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تشهد وزارة التربية والتعلیم والتعلیم الفنی مرحلة فارقة من تاريخ التعلیم في مصرء فقد انطلقت إشارة 
الو ن الاو الحتري اة الي من مرا راض فان ع ا dot‏ اة 
(التعليم 2.0 ). لتبداً أول ملامح هذا التغيير من سبتمبر 2018 عبر تغيير مناهج مرحلة رياض الأطفال 
والصف الأول تلاها الصفوف الثاني والثالث والرابع الابتدائى. وفي 2022 بدأنا في تغيير منهج الصف 
الخامس اكات وسنستمر ف التغییر فاا الصفوف الدراسية التالية حتى عام 31.2030 نعمل 
على isa‏ نقلة نومية alas Mole d‏ طلاب pna‏ لیکوفوا Uo‏ تاجمین d‏ مستقبل لا lias‏ التنیق 
بتفاصله. 


وتفخر وزارة التربية والتعلیم والتعلیم الفنی بآن تقدم هذه السلسلة التعليمية الجديدةء فضلا عن الواد 
ااقعليمية الرتمية التي تعکس رقيتها عن رحلة النطویی, ولف كان هذا العمل فاا td‏ من آلدراضات 
cos jas‏ افر العميق a gat‏ عفر من ماه الاريية بق كل من edil dnd‏ راا 
لكي نصوغ روژیتنا في إطار قومي ابداعي ومواد تعليمية ورقية ورقمية فعالة. 


وتتقدم وزارة التربية والتعلیم والتعلیم الفني بکل الشکر والتقدیر لرکز تطوير الناهج والواد التعليمية 
ومدیرته وفریقها الرائع على وجه التحدید» كما تتقدم بالشکر لستشاري الوزیر وکذلك مديري عموم الواد 
الدراسية. وكذلك تخص بالشکر والعرفان مؤسسة ديسكفري التعليمية. ومؤسسة ناشیونال جیوجرافيك 
secat d‏ وم مما نهضة مك وما لوتجمان فصن ومنظمة الیوخیسف» ومنظمة الیونس کی والینك 
الدولي لساهمتهم في تطویر إطار الناهج الوطنية بمصرء وكذلك أساتذة کلیات التربية الصرية لشارکتهم 
الفاعلة في إعداد إطار الناهج الوطنية في مصر. وأخيرًا تتقدم الوزارة بالشکر لكل فرد في قطاعات وزارة 
التربية والتعلیم الذين ساهموا في إثراء هذا العمل. 


إن تغيير نظامنا التعليمي لم يكن ممکنا دون الایمان العمیق (gal‏ القيادة السياسية الصرية بضرورة 
التغییر. فالاصلاح الشامل للتعلیم في مصر هو جزء أصيل من رؤية السید الرئیس عبد الفتاح السيسي 
لاعادة بناء الواطن الصري. ولقد تم تفعیل تلك الرؤية بالتنسیق الکامل مع السادة وزراء التعلیم العالي 
والبحث العلمي, والثقافة. والشباب والرياضة. إن نظام التعلیم ( 2.0 ) هو جزء من مجهود وطني كبير 
ومتواصل للارتقاء بمصر إلى مصاف الدول التقدمة لضمان مستقبل عظیم لجمیع مواطنیها. 
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كلمة السید وزير التربية والتعلیم 
والتعلیم الفني 


بسعدنی ان آشارککم هد الا ee Eee‏ ق عمر oe‏ ااحی والتی تم استمرارا شل نطام 
التعلیم الصري الجدید. والذي تم تصمیمه لبناء (تسان مصري منتم ال وطنه وال أمته العربية وقارته 
dali‏ مبتکر» ومبدع» یفهم ویتقبل الاختلاف» ومتمکن من العرفة والهارات الحياتية» وقادر de.‏ 
التعلم مدی الحياة وقادر عر النافسة العالية. 


لقد آثرت الدولة الصرية أن تستثمر في آبنائها عن طریق بناء نظام تعلیم عصري بمقاییس جودة عالية, 
من أجل أن ینعم أبناؤنا وآحفادنا بمستقبل آفضل, وكي ینقلوا وطنهم "مصر" إلى مصاف الدول الکبری 
في الستقبل القریب. 


إن تحقیق الحلم الصري في التغییر مسئولية مشتركة بين موسسات الدولة آجمعها. وأولياء 
الأمور والجتمع الدنی والتعلیم الخاص ووسائل الاعلام في مصر. وهنا آود أن آخص بالذکر 
السادة المعلمين الأجلاء الذين یمتلون القدوة والثل العلیا لأبنائناء ویقومون بالعمل الدؤوب لانجاح هذا 


الشروع القومي. 


إنني آناشدکم جميعًا أن يعمل كل منا على أن یکون قدوة صالحة لأبنائناء وأن نتعاون جميعًا لبناء انسان 
مصري قادر على استعادة الأمجاد المصرية ويناء الحضارة المصرية الجديدة. 


خالص تمنياتى القلبية لأينائنا بالتوفیق» واحترامی وتقديري لمعلمى مصر الأجلاء. 


وزير التربية والتعليم والتعليم الفني 
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ارتباط المهن والفنون بالمجتمع 


الحقوق والمسئولیات 

دعم المدرسة للتلامیذ والمجتمع 
الزراعة في حديقة المدرسة 
مهارات الحوار 

مصادر البحث الختلفة 

العمل في قطاع السیاحة 
الجرّف اليدوية وقطاع السياحة 
من الجرّف الیدویة: النجارة 
اصنع بنفسك 


د. فاروق الباز 


Y-‏ المستکشف النشط 


البروفيسور بریان بوما 
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الموضوع ۱-۱ والموضوع ۲-۱ 
الموضوع ۱-۲ والموضوع ۲-۲ 
الموضوع ۱-۳ والموضوع ۲-۳ 
الموضوع ۱-۶ والموضوع Y-£‏ 
الموضوع ۱-۵ والموضوع ۲-۵ 
الموضوع ۱-۰ والموضوع ۲-۰ 
الموضوع ۱-۷ والموضوع ۲-۷ 
الموضوع ۱-۸ والموضوع ۲-۸ 
الموضوع ١-9‏ والموضوع ۲-۹ 
شخصیات مصرية مؤثرة 


الموضوع ۱-۱۱ والموضوع ١١‏ 


مراحعة المحور الأول 


المحور الأول 


ع0 


^t 


۸٦ 


الحياة والعمل من أجل التنمية المستدامة 


E—‏ الموضوع ۱-۱ والموضوع ۲-۱ الحفاظ على المدرسة 


[is‏ الموضوع ۱-۲ والموضوع ۲-۲ التخطیط وإدارة الوقت 


الموضوع ۱-۲ والموضوع ۲-۳ Sole]‏ تدویر مخلّفات النباتات 
الموضوع ۱-۶ والموضوع ۲-۶ نفایات ذات قيمة 

الموضوع ۱-۵ والموضوع ۲-۵ الفنْ في مصر القديمة 
شخصیات مصريّة موثرة د. مصطفی dall‏ 


الموضوع ۱-۷ والموضوع ۲-۷ المستکشف النشط 
ك. م. رییس 


مراحعة المحور الثاني 
مشروع الفصل الدراسي الأول 


دلیل الخطوات للموضوع ۲-۹ 
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المستكشف: «La 3 ee‏ عالم بيكه d‏ ومولف 


السؤال الرئیس: ما حقوقنا ومسئولیاتنا وواجباتنا في المجتمع؟ 


التعاون مع الآخرين 


احترام الآخرين الولاء والانتماء 
الحقوق 
والواجبات 

حلّ الخلافات المواطنة 
الولاء والانتماء 
الحقوق والواجبات 

التعاون المواطنة 

التعاون المواطنة 

الحبٌ الولاء والانتماء 

احترام الآخرين 

الإتقان المواطنة 

احترام الآخرين المواطنة 

احترام الآخرين المواطنة 

الإتقان الولاء والانتماء 

الإتقان المواطنة 

الإتقان المواطنة 
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المشاركة 


الإنتاجية 


حل المشكلات 
التواصل 


المرونة (تحليل الموقف) 


المشاركة 


حل المشكلات 
التفاوض 
التواصل 
ابتکار الأفكار 


ابتکار الأفكار 
الإنتاجية 


الموضوع ١-١‏ والموضوع ۲-۱ ٠‏ الحقوق والسئولیات في المدرسة 


مسئولیاتنا على نطاق أوسع 


العاملون في المدرسة 

عرض تقديمي للجهود التي تقدّمها 
المدرسة لدعم تلاميذها والعاملين 9 
والمجتمع 

دور التلاميذ في زراعة حديقة داخل 
اللذوسة 

زراعة نبات الطماطم 

شرح كيفية الحوار 

الحوار حول الموضوعات المتعلّقة 
بالمدرسة 

مكتبة المدرسة 

بنك المعرفة الصري 

البحث عن وظائف باستخدام بنك 
العرفة الصري 

الوظائف في قطاع السياحة 


نهر چه 


قصه عن رحلة سياحية ما 


الحرّف اليدوية في مصر 

مهارات الجرّفي 

ملصق عن حرفة يدوية ما 

العمل الذي یقوم به النجّار 
المهارات التي يستخدمها النجارون 
آدوات WERT‏ 

آنواع الخشب الختلفة 

صنع خليّة النحل 


كيفية Lad‏ النباتات 

المزارع في مصر 

التخطيط لمزرعة آو لمشروع زراعي 
تجاري 


الوضوع ۱-۲ والموضوع ۲-۲ 
دعم الدرسة للتلامیذ والجتمع 


الوضوع ۱-۲ والوضوع ۲-۲ 


الزراعة في حديقة الدرسة 


الوضوع ۱-۶ والوضوع ۲-۶ 
مهارات الحوار 


الوضوع ۱-۵ والوضوع ۲-۵ 
مصادر البحث الختلفة 


الوضوع ۱-۱ والوضوع ۲-۹ 
العمل في قطاع السياحة 

الوضوع ۱-۷ وال موضوع ۲-۷ 
الحرّف اليدوية وقطاع السياحة 


الموضوع ۱-۸ والموضوع ۲-۸ 
من الجرّف الیدویة: النجارة 


الوضوع ۱-۹ والوضوع ۲-۹ 


اصنع بنفسك 
د. فاروق الباز 
الوضوع ۱-۱۱ 
والوضوع ۲-۱۱ 


الستکشف النشط: البروفیسور 
بریان بوما عالم بيتة وموّلّف 


E‏ المحور النانی الحياة والعمل من احل التنمية 
المستدامهة 

المستكشف: ك. e‏ رييسء ناشطة à‏ مجال الحافظة على البيكة 

وان ل EIS‏ ی ره 


الموضوع ١-١‏ والموضوع ۲-۱ ٠‏ صيانة موارد المدرسة ابتكار الأفكار المشاركة تحمل المسئولية 
الحفاظ على المدرسة ٠‏ إصلاح شيء ما في المدرسة التعاون الاحترام التنمية المستدامة 
وصيانته اتّخان القرار 
الإنتاجية 
الموضوع ۱-۲ والموضوع ۲-۲ ٠‏ مهارات إدارة الوقت الإنتاجية الاستقلالية dass‏ السذولية 
التخطيط وإدارة الوقت ٠‏ إعداد خطّة وجدولة للوقت الإدارة الذاتية الإتقان 
الوضوع ۱-۳ والموضوع ۲-۳ ٠‏ زراعة نباتات بالعُقل الإدارة الذاتية الاستقلالية المسائل البيئية 
إعادة تدوير مخلّفات النباتات ٠‏ التسميد اتخاذ القرار الشاركة التنمية البيئية 
٠‏ كتابة مسرحية 
الوضوع ١-5‏ والموضوع ۲-۶ ٠‏ فوائد إعادة التدوير التعاون المشاركة المسكولية البيئية 
نفايات ذات قيمة ٠‏ كتابة مقالة صحفية عن إعادة الاحترام التنمية المستدامة 


3 3 
کیب ألواك غير ix iso‏ 


الوضوع ۱-۵ وللوضوع ۲-۵ ۰ آصول آلوان آصباغ الأقمشة ابتکار الأفكار الاتقان الشاركة 
jill‏ في مصر القديمة ٠‏ عقد وريط القماش الاجتماعية 
شخصيات مصريّة مؤثّرة 
د. مصطفى السيّد 
الموضوع ۱-۷ والموضوع ۲-۷ ۰ أهمّية السياحة البيئية 
المستكشف النشط: ٠‏ كتابة خطّة لتحسين البيكة 
ك.م. رييس ناشطة في مجال الطبيعية 
المحافظة على البيكة 
۷ 
wwuw.Cryp2Day.com‏ 


موقع مذکرات جاهزة للطباعة 


السؤال الرئیس 


ما حقوقنا ومستولياتنا 
وواجباننا في المجتمع؟ 


لنسلّط الضوء على المحور الأوّل 


ننتمي جميعًا إلى بعضنا البعض؛ فنحن ننتمي 
إلى عائلاتناء وإلى الدرستة. وإلى أصدقائناء و إلى 
المجتمع ككل. في هذا الحور. ستتعلّم كيفية 
التعامل مع بعض المشكلات التى تحدث في جميع 
جوانب حياتك اليومية. كما ستتعرّف أيضًا على 
الوظائف المهمّة التي يقوم بها البالغون داخل 
الجتمع. فضلا عن المهارات التي يحتاجون إليها 
لأداء هذه الوظائف. 


8 
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الحقوق والمسئوليات 


في نهاية الموضوع» سأكون قادرًا على أن: بعد الموضوع» أضع علامة ۷ في المربّع المناسب ل « «. 
٠‏ أحدّد بعض حقوقي ومسئولياتي في المدرسة. جیّد جا لاجيّد لا بحاجة إلى مجهود أكبر 
cl ٠‏ ملضّقًا يوضح حقوقی ومسئولیاتی في الدرسة. جِيّد dis. las‏ بحاجة إلى مجهود أكبر 


del ٠‏ عرضًا تقديميًا حول حقوقنا ومسئولیاتنا في الجتمع.| | اجیّد جدّا لاجيّد ل ابحاجة إلى مجهود آکبر 


بصفتك تلمیذاء ما هي حقوقك وواجباتك؟ 


آکثر من مجرّد قواعد 

یعی التلامیذ أنّ هناك العدید من القواعد الدرسية. التی تحدّد ما یمکن وما لا یمکن القیام به داخل 
caca discas‏ اال الأزياء التي تسميم أن :لا قیمع deat bed‏ ركت gis‏ ع سخا طن 
العلمین, أو تنص على ضرورة إنجاز dell‏ في الوقت الحدّد لها. يجب على التلاميذ كذلك التصرّف بطريقة 
مسكولة ف الدرسة. 

d,‏ الوقت «l3‏ ثمّة مسئوليات تقع على عاتق الدرسة» وتتمثل هذه المسئوليات في حقوق التلاميذ 
خلال مسيرتهم التعلّمية. 


٠‏ الانضباط والنزاهة: یتعتن على التلامیذ اتباع القواعد الدرسية. والالتزام بالسلوکیات الايجابية 
في تعاملاتهم مع الجمیع» يجب على التلامیذ دائمًا أن یقولوا الحقيقة في جمیع الأوقات للمعلّمین 
وللعاملین في الدرسة ولزملاتهم في الفصل. 

٠‏ تطبیق ما يتعلّمونه عمليًا: بجب الا بقتصر دور التلامین عر الدراسة والذاکرة فحسب؛ اذ يتعين 
عليهم تطبيق ما يتعلّمونه بشكل «JU‏ بحيث تؤدّي الدروس التي يتعلّمونها غرضًا عملیّا خارج 
المدرسة وفي حياتهم الواقعية. 

٠الحفاظ‏ على ممتلكات المدرسة: يجب على التلاميذ الحفاظ على ممتلكات المدرسة من مبان 
ومرافق وأثاث وحدائق وغير ذلك من الممتلكات والتي تعد ملكا للجمیم. Fl T‏ 
سليم وعدم إحداث (sl‏ ضرر بها. 

٠‏ استخدام أجهزة المدرسة ومعدّاتها بشكل مسئول: يجب على التلاميذ الاعتناء بأجهزة المدرسة 
ومعدّاتها كافةء كما يجب عليهم استخدام أجهزة المدرسة ومعدّاتها مثل أجهزة الكمبيوترء والمعدّات 
الرياضية. والوسائل التعليمية بعد الحصول على إذن» ووفقا لتوجيهات المعلمين والعاملين في المدرسة. 


٠‏ فرص التعلّم: يحق للتلاميذ تعلّم أشياء جديدة» وتطوير أسلوب التعليم املائم بالنسبة إليهم. 

٠‏ الأمن والسلامة: یحق للتلامین التعلّم في بيثة آمنةء ولا يقتصر ذلك على توفر مرافق آمنة فحسب» 
لكن لا بة أيضًا من توفر بيثة خالية من المضايقات الجسدية أو النفسية. يجب أيضًا أن يكون التلاميذ 
قادرين على طلب المساعدة من أشخاص بالغين في حال وجود أي مشكلات تتعلّق بأمنهم وسلامتهم. 

M IMS EAM E 
لساعدتهم على معرفة المؤذّرات السيّكة وتجتبها. یتلقی التلامیذ ملاحظات على سلوكهم» كي یعرفوا‎ 
إذا ما کانوا پسیرون في الاتّجاه الصحیح.‎ 

٠‏ القيادة والمشاركة: يجب أن تتوفر للتلامیذ فرصًا متكافئة للمشاركة في الأنشطة الدرسية کالبرامج 
الرياضية. والأكاديمية» وأيضًا برامج الأنشطة اللاصفية. وهو ما يُعتبر آمرّا ضروريًا في عملية تطوير 


ia‏ التلاميذ جزءًا من مجتمع الدرسة. ویعنی ذلك S‏ لديهم حقوقًا وتقع على عاتقهم مسئولیات من أجل 
أن يحققوا أقصى استفادة من فرص التعلّم المتاحة للجميع. 


GS iel قائمة بكافة الحقوق والمسئوليات التي يمكنك التفكير فيها على صعيد مدرستك. بعد ذلك.‎ lel 
أمورهم من فهم القواعد‎ "one علطن لس وه ينمتن العلابيد‎ 


ما الفرق بين الحقوق والستولیات؟ 
في رأيك» ما السئولیات التی Sas‏ الأهُمّ بالنسبة Sell]‏ ولاذا؟ 
ما الحقوق التی تعد aal‏ بالنسبة إليك؟ ولماذا؟ 
E‏ 


موقع m Wd‏ جاهزة مر ونه > 


نعرف الآن Usb‏ كتلاميذ لدینا حقوق وتقع 
على عاتقنا مسئولیات داخل الدرستة. ماذا 
عن حقوق العاملین الآخرين في الدرسة 
ومسئولياتهم؟ وماذا عن حقوقنا ومسئولیاتنا 
على صعيد جوانب حياتية آخری, كما في النزل 
والجتمع الحلی؟ هل ینطبق (el‏ من الحقوق | 
والسئولیات على صعید S‏ تلك الواقف؟ dac]‏ 
على تطوير هذه الفکار. ثم Là ye el‏ تقديميًا. 


اعمل ضمن مجموعات من CM‏ وأجب عن الأسئلة. 
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والآن» رتب آفکارك لتقدیم عرض تقديمي قصير آمام زملائك في الفصل حول حقوق الجموعات التالية من 
الأشخاص ومسئولیاتها: التلاميذء العاملین في الدرسة» أولياء الأمور والأسرء النظمات في الجتمع الحلي. 
لنراجع 
.١‏ كيف يمكن للأشخاص في مدرستك ولأفراد أسرتك تعلّم المزيد حول حقوقهم ومسئولياتهم؟ وماذا 
يمكنك أن تفعل؟ 
۲ ما cal‏ ثلاثة حقوق ومسئولیات بالنسبة إليك في حياتك اليومية. على صعيد كافة المواقف أو 
الجوانب الحياتية؟ 


تقييم ذاتى 
ارجع إلى الأهداف المذكورة في بداية الوضوع ۰۱-۱ وضع علامة > في e d‏ الناسب ل «يمكنني أن...». 


۱۳ 
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دعم المدرسة للتلامیذ والمجتمع 


في نهاية اللوضوع. سأكون 538 على آن: بعد الوضوع. أضع علامة ۷ في المربّع الناسب ل « T‏ 
جيّد جدًا جید بحاجة إلى مجهود آکبر 


» آحدّد بعض الوظائف في مدرستی. 


٠‏ أوضح أدوار العاملين بمدرستي. جيّد جدًا جید بحاجة إلى مجهود آکبر 
٠‏ آصف كيف تساعد المدارس التلاميذ والمجتمع. جِيّد جدّا لاجيّد لا بحاجة إلى مجهود أكبر 


من يعمل فى المدرسة ؟ 
يعمل العديد من الأشخاص في مدرسة أمير. لنلق سويّة نظرة إلى الأشخاص الذين يراهم أمير US‏ يوم في 
المدرسةء وإلى ما يقومون يه داخل المدرسة. 


(V)‏ أمين مكتبة الدرسة 
الأستاذة منی وهی آمينة المكتبة في مدرسة أمير. تتولى مسئولية العناية بالکتب ومصادر العرفة 
الأخرى التواجدة داخل الكتبة» كما GST‏ آیضا تساعد التلامیذ في العثور على العلومات التی 
یحتاجونها لفصولهم الدراسیة. 
© ستمین . 0 
بری أمير معلمیه يشرحون الدرس في الفصل. ولکنه لا يعلم أيضا بانهم یقضون وقتا یعملون 
خلاله في الدرسة خارج الفصل الدراسي. فالعلمون یجهٌزون ویحضرون الوضوعات الختلفة 
التي سيتم تدریسها في الفصل. ویقومون بمراجعة وتصویب عمل التلامیذ ویتعاونون مع 
زملاتهم الآخرين من العلمین. بالاضافة إلى ذلك» فهم یساعدون التلامیذ الذین یواجهون 
مشکلات او بعانون منها. 
الأستاذ آحمد وهو مدير da all‏ السئول الأول عن US‏ ما يحدث فیها. يُشرف على جمیع العاملین في 
La fall‏ كما يتأكّد من اتّباع US‏ من في الدرسة لقواعد العمل. 
)€( عامل النظافة 
العم «e‏ وهو عامل النظافة في الدرسة. یحافظ على النظافة ويتأكد من جودة وصيانة JS‏ 
(e)‏ موظف الاستقبال 
الاْستاذة آمل» وهی موظفة الاستقبال. ترخب بزوار الدرسةء کما تقول 3,1 علی الرسائل عبر 
البرید الالكتروني وتجیب على الهاتف. 
)0( الزائرة الصحّية 
Lal‏ هدى. وهی الزاترة الصحية في الدرسة. تعتنی بالتلامیذ الرضی وبالذین قد یتعضون 
لحوادث بسيطة خلال الیوم الدراسي. 
5 5 2 8 
cs‏ الأشخاص الذين يعملون في مدرستك؟ وما المهام التى يؤدٌونها؟ ما الوظائف الأخرى التى یودّیها 
آخرون في مدرستك؟ ما الوظيفة التى ترغب في ممارستها إذا كنت تعمل في مدرسة؟ ولماذا؟ 
كيف تقوم المدرسة بإعدادك للحصول على وظيفة في المستقبل؟ 
لنراچخ 
.١‏ لماذا يجب عليك احترام جمیع العاملین بالدرسة؟ 
۲ ما الوظيفة المدرسية التی تعتقد أنْها الأصعب؟ ولاذا؟ 
۳. ما مسئولياتك تجاه مدرستك حتی تعمل بشکل جیّد ومنظّم؟ 


۱6 
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2 ۳( دعم المدرسة للتلامیذ والمجتمم 


da‏ الدرسة جزءًا مهما جدّا من الجتمع» فهی تدعم التلامیذ والجتمع معًا. ستقوم بتقدیم 
عرض تقديمي تشرح فيه الجهود التي تقدّمها مدرستك لدعم تلامیذها والعاملین بها والمجتمع. 
خذ في الاعتبار من الذي يمكنك أن تسأله في الدرسة وفي الجتمع لمشاركتك عرضك التقديمي. 
خطّط . نم e$‏ بتنفیذ عرضك التقديمي النهائي على جهاز کمبیوتر. 


| ۱ کیف تدعم الدرسة التلامین؟ 8 


SRI BH CE‏ عن 
Su dt‏ 


5 
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3 


۳ کیف تدعم الدرسة الجتمم؟ 


لنراجغ 
.١‏ في cel)‏ ما الهدف الأهمٌّ للمدرسة؟ 
". في رأيك» ما aal‏ طريقة يمكنك من خلالها دعم المدرسة؟ 

تقييم ذاتي 

ارجع إلى الأهداف المذكورة في بداية الموضوع ۰۱-۲ وضع علامة ۷ في المربّع الناسب ل «يمكنني آن...». 


۱۷ 
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الزراعة في حديقة المدرسة 


في نهاية الوضوع. سأکون قادرًا على آن: بعد الوضوع. أضع علامة ۷ في المربّع الناسب ل « T‏ 
٠‏ أحدّد بعض الهامٌ والأعمال اللازمة لزراعة حديقة. جیّد جدّا لاجيّد لا بحاجة إلى مجهود آکبر 
٠‏ أذكر بعض فوائد ومزايا زراعة حديقة. جيّد جدًا جید بحاجة إلى مجهود آکبر 


٠‏ أزرع نبات الطماطم. جیّد جدّا لاجيّد لا بحاجة إلى مجهود أكبر 
Sa‏ الأطعمة النباتية التي تتناولها US‏ يوم. el‏ من هذه النباتات يمكنك زراعتها في حديقة المدرسة؟ 


توجد في مدرسة ليلى حديقة يتعلّمون فيها كيفية زراعة نباتات جديدة. كما يتعلّمون أيضًا كيفية ري 
حديقتهم وتسميدها وإزالة الحشائش الضارّة منها وأخيرًا حصادها. وقد اختار (S‏ تلميذ نوع العمل الذي 
يريد القيام به في الحديقة» من زراعة أو ري أو تسميد أو حصاد. 


اختارت لیلی الزراعة. وقامت مع زملاتها الذین اختاروا الزراعة بزراعة 
نباتات جديدة وذلك من خلال استخدام البذور أو العُقل؛ فقد قاموا بزراعة 
العدید من النباتات. Las‏ فیها الطماطم والفاصولیاء ونبات دوّار الشمس. 
ثم كان علیهم إيجاد طريقة لزيادة خصوية التربة» وقد 153523 على بعض 
آنواع التسمید الختلفة» ومنها السماد العضوي وذكك باستخدام قشور 
الخضروات والفاكهة» والسماد الكيماوي. 

ما التلامیذ الذین اختاروا الری. فقد ابتکروا فكرة رائعة لري النباتات» وهي الري 
بالتنقیط باستخدام الزجاجات البلاستيكية. فقد قاموا بصنع ثقوب صغيرة في أغطية 
الزجاجات. ثم ملأوها بالاء وعلّقوها فوق نباتات الحديقة. وکان الماء یتساقط ببطء 
في التربة» وکان السئولون عن الري یراقبون التربة بعناية ویقومون باعادة ملء 
الزجاجات عندما توشك على أن تفرغ. كما قاموا باضافة السماد العضوي والسماد 
الكيماوي إلى التربة عند الضرورة. 


في حين تابع الحاصدون - الذين اختاروا حصاد 
الخضروات والفاكهة - نمو النباتات في الحديقة» وظّوا 
يراقبون نضج الثمار ومتى أصبحت جاهزة للأكل. 


كان جميع التلاميذ مسئولين عن الحفاظ على الحديقة خالية من الحشائش الضارة فكانوا یتفقدون 
الحديقة مرّة واحدة أسبوعيًا. وعند ملاحظتهم حشائش ضارّة. كانوا يزيلونها ويستأصلونها من الجذور 
حتى لا تنمو من جديد. 

هناك العدید من الفوائد لزراعة حديقة ق الدرسة» فهی تساعدك de‏ التفکیر d‏ بعض مصادر 
الحصول عل الطعام. ed‏ نزر ع! ۱ 
الحدائق ذات فائدة كبيرة للبيئةء كذلك زراعة الحدائق (البْستَنة) مفيدة LAST‏ لصحّتك. آجر بحدًا لایجاد 
does‏ ات وتات قراف مسكية de‏ ناه dis‏ ۱ 
لنراجغ 

.١‏ لماذا يعد وجود حديقة داخل المدرسة أمرًا جيّدًا؟ 

؟. إضافة إلى المهامٌ التي ذکرت في نص فقرة «لنتعلّمُ»؛ في cel,‏ ما المهامّ والسئولیات الأخرى التي 

Gaii;‏ كلّ من التلاميذ والمعلّمين؟ 
Y‏ . ما الذی تريد أن تزرعه ف حديقة مدرستك؟ 
۱ | ۱۹ 
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الزراعة في حديقة المدرسة 


سوف تزرع نبات الطماطم. أكمل المهامٌ الذکورة آدناه. 


جهّز اللوازم التالية: 


8 4s 
للزراعة (طمي‎ 


۱ آنبت بذورك 
Sla]‏ أصيصًا صغيرًا بالطمي» واستخدم إصبعك لعمل ثقب صغير في الطمي. بعدهاء ضع بذرتین 
في الحفرة. وقم بتغطیتهما بمزید من الطميء تم قم بريّهما بقلیل من الاء. اختر منطقة مشمسةء 
لوضح أصيصك فیها. تابع الأصيص کل یوم» وذلك عن طریق لس الطمي برفق. إذا كان الطمي 
جافاء فأضف إليه قليلًا من الاء. واستمرٌ في التابعة حتّى تنبت الأوراق فوق سطح الطمي. عندما يبلغ 
ارتفاع نبتتك حوالي سبعة سنتيمترات» يكون قد حان الوقت لنقلها إلى أصيص أكبر. 


آرسم صورًا لنباتك. 


ا 


۲ أنقل نباتك 
ضع 1S‏ صغيرة من الطمي في قاع الأصيص الأكبر ثم انقل کل محتوى الأصيص الصغير من نبات 
وطمي إلى الأصيص الاک ' واملاً ما تبقى منه بالطمي. قم بريٌّ نباتك بالماء. في هذه المرحلةء يحتاج 
نباتك أكثر إلى كمّية كبيرة من أشعّة الشمس وإلى الريّ يوميًا. 

أرسم صوزا لنباتك. 
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anal‏ في ري نباتك s Gags‏ وراقب نموه. آضف الأسمدة الخاصّة بالطماطم مرّة في الأسبوع. دوّن 
اللاحظات الخاصّة بمراحل نموّه. ستحتاج إلى نقل نباتك Bie‏ مرّات آخری. قبل وضعه في أصيصه 
النهائي. والأصيص النهائي هو عبارة عن آصیص كبير يساوي حجمه ۶۰ سنتیمتزا. آضف الأسمدة 
الخاصّة بالطماطم أسبوعيًا عند ظهور الأزهار الأولى. 


^€ بعد آسابیع. تظهر الزهور 
الأولى للنيات. 


ارسم صورة للزهرة. 


تظهر أولى حبّات الطماطم. اول ستكون cos.‏ 


الطماطم خضراء ومن ثم ستتحوّل Faso‏ رویدا 


لتصبح حمراء. 


آرسم صورة لحبّة الطماطم الجديدة. 


تصبح حيّات الطماطم ناضجة. جاهزة للأكل. 
آرسم صورة للطماطم الناضجة. 


o 


لنراجع 
.١‏ ما أصعب شيء صادفته في زراعة الطماطم؟ وما أكثر شىء أدهشك؟ 
لاق cl)‏ کیف متتستفين من زراعة حدیقة؟ أذكن ثلاث طرق. 

تقييم ذاتى 

ارجع إلى الأهداف المذكورة في بداية الموضوع ۰۱-۳ وضع علامة ۷ في الربُم المناسب ل «یمکننی أن...». 


۳۱ 
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الأهداف 
في نهاية الوضوع. سأكون قادرًا على أن: بعد الوضوع. آضع علامة > في المربّع المناسب ل «يمكنني أن...». 
e‏ آشرح طبيعة الحوار. e D] esL]‏ لأبحاجةلل مجهود اکبر 


» أحدّد السائل المهمّة بالنسبة E‏ وإلى زملائى في الفصل. BI FN IN ie]‏ بجاحة إل نتوین اکر 


۵ أحاور زملاد No bass adis ED a ad‏ : 
ور زملاتي حول الوضو: بالدرسة» ونجد TNE‏ 


معًا طرقًا للاتفاق. لماح احا ا إل مکو لكين 


e‏ اکتب مسرحية من مشهئین il eu]‏ الحايعية ا 
هل سبق لك أن اختلفت في الرأي مع آحد آصدقائك؟ ماذا فعلت؟ 


في فصل دينا ومریم. يُجري التلامیذ حوارّا. iai‏ تعلّم الحوار مهارة قيّمة وذا فائدة كبيرة. عندما 
تتعلّم مهارات الحوار» فأنت تتعلّم كيفية عرض رأيك أو وجهة نظرك بطريقة واضحة:؛ دون التصادم مع 
وجهات النظر الختلفة ehe‏ وكيفية تقدیم الأدلّة لتأکید ودعم وجهة نظرك. كما وتساعدك مهارات الحوار 
على الاستماع إلى وجهات نظر الآخرین لفهم كيف يفكّر الآخرون ولتطویر آفکارك الخاصة. 


۳۳ 
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وکما سنری» دینا ومریم تتحاوران حول أيّهما eal‏ في الجتمع: الزراعة أم السياحة. اقرأ ما تقولانه. 


آعتقد أنّ الزراعة aal‏ من السياحة. یزرع الزارعون المحاصيل الغذائية 
لاطعام الجمیع» فنحن كلّنا بحاجة إلى الطعام لنعیش. 53 معي» لو لم 
يكن لدینا مزارعون» فسیتوجّب Gale‏ شراء کل طعامنا من دول آخری» 


وسیکون ذلك مکلفا جدًا. ولذلك نحن بحاجة إلى مزارعین للحصول على 
الطعام ولتوفیر المال. 


آعتقد S‏ السياحة هم من الزراعة. يأتى الكثير من السائحین إلى مصر. والسياحة 
تساهم في إدخال الكثير من الال إلى البلد. كما آنها توفر الكثير من الوظاتف 
ee‏ ف ون اس اس إن کین لدى ار مس seti‏ رخا کی ار 
مصی ستجنی آموالا واریاحا آقل. 


آوافقك الرآي بِأنّنا نحصل على الكثير من الال من السياحةء Gib,‏ توفر 
الكثير من الوظاتف وفرص العمل التنوعة؛ ومع ذلكء G3‏ الزراعة تجنی آیضا 
es‏ ای ees‏ عن best‏ ا 


صحیح Usb‏ نحتاج إلى الطعام لنعیش, لکن یمکن للناس زراعة 
بعض طعامهم في حداتقهم الخاصّة. وصحیح آیضا أن شراء الطعام 
من دول آخری آمر مکلف. ومع ذلك إذا جّنينا الكثير من JUI‏ من 
السياحة. یمکننا ]3 ذاك إنفاق الزید من الأموال على الطعام. 


اختر موضوعًا للحوار من الوضوعات التي سيقدّمها لك معلمك. ثم آجر حوارّا بالطريقة نفسها التي 
قامت بها US‏ من مریم ودیناء واقترح حلولا للأمور التي لا توافق علیها. 
لنراجغ 
.١‏ كيف ردت دينا على وجهة نظر مريم؟ وكيف ردت مریم على وجهات نظر دينا؟ 
؟. oa‏ منهما كانت لديها الأدلّة الكافية التي تبن S‏ وجهة نظرها هي الصحيحة؟ في رأيكء لماذا؟ 
۳. أذكر تبريرًا إضافيًا يمكن أن تضيفه US‏ من دينا ومريم إلى خججهما. 


YY 
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2 0.7 مهارات الحوار 


یمکن أن نعمل Us‏ على ایجاد حلول للمشکلات التي نواجهها. كما یصبح من السهل ایجاد حلول 

للمشکلات من خلال الاستماع إلى وجهات النظر الختلفة. والأدلّة التی تؤيدٌها. فكّر في إحدى الشکلات 

التی قد تواجهها أنت وزملاوك في الدرسة. 

ستکتب مسرحية من مشهدین حول مشکلة تواجهها أنت وزملاوّك في الفصل. اعمل ضمن 

مجموعة من ثلاثة آفراد. وأكملوا الحهاح. 

.١‏ حدّد المشكلة التي تهمّك أنت وزملاوّك في الفصل والتي ستکون موضوع مسرحیتکم موضهّا أهمّية 
هذه المشكلة بالنسبة إليك وإلى زملائك في المجموعة. 


۲ اختاروا شخصيات السرحية, على USE‏ يجب أن يكون هناك شخصية واحدة تمثل المعلّم أو شخصًا 
بالغا آخر في الدرسة. واكتبوا وصفا لشخصياتكم. 
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۳ أكتبوا شرحًا موجرًا عمًا يحدث في السرحية وکیف ja‏ الشخصیات الشكلة. تأكّد من شرح كل 
شخصية aas]‏ رها «iss tates]‏ 


ةوالت ابدژوا في کتابة مسرحیتکم. يجب أن يُظون الشهد الأول طبيعة الشكلة» فى حين أن فى الشهد 
الثانی» يجب على شخصية أ اثنكين شرح المشكلة للمعلّم أى للشخص البالغ وطلب الساعدة منه. 


es 
اخترت المشكلة التي طرحتها وناقشتها؟‎ SU ۱ 
في رأيك» ما الذي يجب أن تفعله الشخصیات في مسرحيتك بعد ذلك؟‎ ." 

تقييم ذاتي 

ارجع إلى الأهداف المذكورة في بداية الموضوع ۰۱-۶ وضع علامة ۷ في المربّع المناسب ل «يمكنني آن...». 


۳۵ 
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T Li ۰ 1 m Jl مصادر‎ 


في نهاية الوضوع. سأكون قادرًا على أن: بعد الموضوع» أضع علامة ۷ في المربّع الناسب ل « «. 
٠‏ آشرح ماهية بنك العرفة الصري. ems‏ جِيّد بحاجة إلى مجهود أكبر 
٠‏ آصف كيفية alae]‏ بحث. جيّد جدًا جید بحاجة إلى مجهود آکبر 


٠‏ أَعِدٌ بحتّا عن الوظائف في مجال السياحة. جیّد جدّا لاجيّد لا بحاجة إلى مجهود أكبر 


ما الذي تعرفه عن بنك المعرفة المصري؟ 


تبحث ريم عن معلومات حول الوظائف المستقبلية في مصرء وتودٌ أن تكتب عن أفضل المهن التي يمكن 
أن يأخذها الشباب في عين الاعتبار عند التحضير لمستقبلهم. 


تعی ريم آنها تحتاج إلى تحدید مصادر العلومات الوثوقة. ومن ثم ستستخدم الكتبة وبنك العرفة 
الصري (EKB)‏ 

تحتاج ريم قبل أن تجري بحثها إلى جعل عبارة البحث العامّة محدّدة بدرجة آکبر. وتتمثّل عبارة 
البحث العامّة في هذه الحالة في: «وظائف في مجال السیاحة». ولتحقیق ذلك. فقد بدأت تفكر YS]‏ في بعض 
الکلمات الرئيسة التی ستستخدمها للعثور على مصادر معلومات. کتبت ريم الکلمات الرئيسة التالية 
«وظائف السياحة» و«وظائف التاحف». بعد ذلك» بدأت باستخدام الکلمات الرئيسة لعملية البحث عن 
العلومات. وللعتور على کتاب آو دورية à‏ المكتية, استخدمت ريم فهرس الکتبه. 
بعد ذلك. اعتمدت على البحث في بنك العرفة الصري, وهو آکبر مکتبة رقمية في العالم؛ حیث يحتوي على 
مصادر تعليمية للتلاميذء والعلّمین, وكافة الباحثين» كما أن الدخول إليه مجّان لجمیع الصریین. 

تختار ريم الصادر الوتوقة» مثل وکالات الأنباء المحلّية» سواء الطبوعة أو المرئية. 


عندما وجدت ریم بعض الصادر الجيّدة. بدأت في تصفحهاء وهذا يعني أنّها كانت حريصة على أن 
تطّلع على کل مصدر وعلی أن تقرآه بشکل سریع لعرفة ما إذا كان يحتوي على العلومات التي تحتاجها أم 
لاه وذلك دون قراءة كافة العلومات الواردة فيه بالتفصیل. وعندما تجد معلومات مفيدة وذات صلة d‏ آحد 
c a Lal‏ تقراً هذا الصدر بمزید من العناية. وتدون اللاحظات. ولقد وجدت الكثير من العلومات الرائعة! 

لکتها لم تنته بعد؛ |3 تتحقق ريم من العلومات التي توصّلت إليها بالرجوع إلى مصادر آخری مختلفة, 
وبهذه الطريقة من المرجّح أن تکون العلومات دقيقة. وتعلم ريم آیضا آنها يجب أن تتأكّد من تاريخ نشر 
العلومات. 3 من المکن أن تتغتر العلومات أو تصبح قديمة على نحو سريع جدًا. 

یمکن أن یکون الحصول على RS‏ كبير من العلومات أمرًا مریگاء وتعي ريم أنه من ell‏ أن تنظّم 
aii‏ العلومات التي تتوصّل إليها ومصادرها. لذلك» فهي تحرص على تدوین ملاحظات حول ما تتوصّل 
الیه من معلومات؛ SUR‏ الخد اور بان zi‏ علیه؛ حیث نها ستحتاج إلى هذه الملاحظات 
عندما تکون مستعذة للكتاية. 


o 


نستكشة 
ابحث عن موقع تاريخي يقع في منطقتك أو مدينتك في مكتبة مدرستك أو عبر بنك المعرفة المصريء من 
يعمل في ذلك الموقع؟ وما الذي يقومون به؟ ثم قدّم عرضا موجرًا عن المعلومات التي حصلت عليها. 


o 


ep 
ما آوجه التشابه بين مکتبة مدرستك وينك العرفة الصری؟ وما آوجه الاختلاف بینهما؟‎ ۱ 
عنه؟ وکیف قمت بذلك؟‎ s ما الشيء الأخير الذي أجريت‎ ۲ 
كيف یمکنك استخدام مهارات البحث. التی سبق أن تعلمتهاء في حياتك الیومیة؟‎ LY 
۳۷ 
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á 
p 
33 


۴ ۱ ۰ ۰۰ .2 ۰ مصادر البحث المختلفة 


في الوضوع ۰۱-۵ تعرّفت على الکتبات وعلی بنك العرفة الصري» كما تعزفت آیضا على الخطوات التَبَعة 
في البحث في مصادر العلومات. والان» آنت تبحث عن فرص عمل في مجال السياحة. 

آکمل المهاحٌ التالية: 

.١‏ اختر من القائمة التالية آحد الجالات التعلقة بمجال السياحة. 


C) المطاعم‎ C) SHE 


الشرکات السياحية [ ) الواقع التاريخية [ ) 
الخطوط الجوّية 8 الواقع التقافية [ ) 


۲ ابحث عن وظائف في الجال الذي اخترته. ضع قائمة بخمس وظائف. ثم ضع قائمة بثلاث مهام 
یوذیها الشخص في کل وظيفة. 


خمس وظائف 


Y^ 


ww.Cryp2Daj3.com 


20 
موقع مذكرات جاهزة جاه 


۴ اختر الوظيفة التي تجذب انتباهك من الوظائف الخمس السابقة في النشاط ۲. ضع قائمة بثلاث 
مهارات يجب أن یمتلکها الشخص الذي يشغل هذه الوظيفة. 


۶ تخيّل یومّا في حياة شخص يشغل هذه الوظيفة التى اخترتها. صف ذلك اليوم. 


- - 


o 


لذراجخ 
.١‏ ما الوظيفة التي اخترتها لإجراء بحث عنها؟ هل تعتقد أنك ستستمتع بهنه الوظیفة؟ ولاذا؟ 
۲ ما أهمّية الوظيفة التي اخترتها لتنشیط السیاحة؟ وماذا سیحدث لو لم تكن هذه الوظيفة موجودة؟ 
تقییم ذاتي 
إرجع إلى الأهداف المذكورة في بداية الوضوع ۰۱-۵ وضع علامة > في المريّع المناسب ل «يمكنني آن...». 


Ya 
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العمل في قطاءع السيیادة 


في نهاية الوضوع. سأکون قادرًا على آن: بعد الوضوع. أضع علامة ۷ في المربّع الناسب ل « T‏ 
بحاجة إلى مجهود آکبر 
بحاجة إلى مجهود آکبر 
بحاجة إلى مجهود آکبر 
بحاجة إلى مجهود آکبر 


ial apa] ٠‏ قطاع السيائحة sal‏ جيّد جدًا 
atl‏ الوطاف واا ق فطاع اليا جيّد جدًا 


٠‏ | صف تجرية شش شخصية مع | لسياحة. جید جدا 


fo f f عا‎ 


٠‏ أصمّم SS‏ للاعلان عن فندق جدید. جیّد جدا 


ما قطاع السیاحة؟ وما آهمیته؟ 


ANE? لس‎ VU 7 ze v? zn j وحلة ال‎ Um 
قطاع السياحة من القطاعات المهمّة جدّا في مصرء ذلك أنه یزور مصر ما يزيد على ۱۰ ملایین‎ ia ۱ 
ele سائح کل‎ 

وهناك ما يزيد على ثلائة ملایین شخص یعملون في قطاع السياحة. وهم :535 العدید من الأدوار 
الهمة. دعونا نلقي نظرة على رحلة السائحین وهم یغادرون وطنهم قادمین إلى مصر. 

oll‏ یلتقی الساتحون طاقم شركة الطیران التي ستنقلهم إلى مصر ثم aS‏ طاقم الطاترة من 
سلامتهم آثناء الرحلة ويُلبُون (zl‏ طلبات لدیهم. في حين Sb‏ الطیّار يقود الطائرة ویهبط بها بأمان في مطار 
القاهرة الدولي أو (zl‏ مطار آخر داخل مخر في الوعد الحدد: 

7 


[n 7? v 


بعد ذلك. یساعدهم سائق سيّارة أجرة أو سائق حافلة على حمل حقاتبهم ونقلها إلى الفندق الذي اختاروه. 
وفور وصول e all‏ إلى فندقهم الذي هو من أحد المنتجعات المجهّزة تجهيرًا جيّدًا في مصرء يستقبلهم موظّفو 
الفندق بترحاب کبیر. ويساعدونهم على تسجيل إقامتهم داخل الفندق» وتوجيههم إلى غرفهم التي حرص 
موظّفو خدمة الغرف على نظافتها بإتقان كبير. كما تم تزويدها بالعديد من أدوات النظافة الشخصية التى 
یحتاجها القیم ‏ الفندق. ۱ 

یرغب الساتحون في اختیار العالم السياحية التي یمکنهم مشاهدتها والاماکن التي یمکنهم زیارتها؛ 
وهنا یزودهم الموظّف الختص في مركز العلومات السياحية بالخراثط والجداول الزمنية» ويوجّههم نحو 
وسائل النقل الناسبة. وإذا ما 15,53 زيارة آحد التاحف أولا. فسیشترون التذاکر من موظف شاك 
التذاکر التابع للمتحف. وهو الذي سینظم لهم جولة ٍرشادية داخل العارض. 

بعد الانتهاء من زيارة التحف. یعود السائحون إلى الفندق» ویطلبون من مسئول خدمات نزلاء الفندق 
تقدیم توصیات بشأن الطاعم المميّزة» وبناءً على ذلك یختارون آحد الطاعم لتناول وجبة العشاء فیه. وفي 
الطعم یقترح علیهم طاقم الخدمة وجبات الطعام المميّزة ویتلقون طلباتهم. 

فیبداً الطهاة باعداد الطعام الختار وتجهیزه في الطبخ» والذي یقدّمه طاقم الخدمة للسائحین. 

بعد انتهاتهم من تناول وجبة العشاء» یعودون إلى الفندق. في حين أَنْ عامل الخدمة (النادل) ينظّف 
الطاولة ویرفع الاطباق إلى الطبخ. 

في صباح الیوم التالي» وبعد تناول الافطار في الفندق» ينضمٌ السائحون إلى جولة لزيارة الأهرامات. 
وهنا يُجري منظّم الرحلات الترتیبات اللازمة. في حين بصطحب سائق الحافلة السياحية والرشد السياحي 
الزوار في جولة. 

يشترك الأشخاص الذین یعملون في قطاع السياحة في الاهتمام بتقدیم الساعدة للسيّاح» والاعتزاز 
بالعمل لخدمة بلدهم» ویسعدون جدّا عند مشارکتهم التفاصیل الخاصّة بمصر مع الزوار. كما أنهم 
یتمتعون بالأخلاق والصفات الحميدة. ویعاملون الزوّار بانصاف. كما هم پحرصون على أمن الزوّار 
وآمانهم. ويتأكدون من ees‏ یحظون بالرعاية الجيّدة. وهم یعلمون جيّدًا GG‏ سلوکهم الأخلاقي والشرّف 


یعکس صورة جيّدة عن مصر وشعبها. 
5 سم o.‏ 


خطّط للقيام برحلة مدرسية إلى آحد الواقع السياحية المفضّلة لديك والمقصودة من قبل السیاح» Es‏ في 

الأشخاص الذين ستحتاج إلى مساعدتهم أثناء عملية التخطيط وأثناء الرحلة. 

٠‏ إلى أين ستذهب؟ ومّن سيساعدك للوصول إلى اكَعلّم المختار؟ 

e‏ ما المعالم السياحية التى ستشاهدها؟ ومّن الذي سیخبرك عن تفاصيلها؟ 

۰ ماذا ستأكل؟ ومن سيزوّدك بالطعام؟ 

ri um 
عام؟‎ (S في رأيك» لاذا یزور الكثير من السیّام مصر‎ .۱ 
السیاحة؟ ولاذا؟‎ ellas ما أكثر وظيفة تثير اهتمامك في‎ ۲ 


*. في cell)‏ لاذا يجب على العاملین في قطاع السياحة معاملة السائحین بشکل جيّد ولائق؟ ۳ 
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العمل في قطاع السياحة 


sa‏ في أحد الأوقات التي ذهبت فيها في dla‏ وزرت موقعًا سياحيًا يجذب السائحين. أكتب» في 
المستطيلات آدناه. عن الأشخاص الذين كانوا يعملون في ذلك الموقع السیاحی. وما المهامٌ التي 
قاموا بهاء والمهارات التي يتمتعون بها والأخلاقيات التي مارسوها في عملهم. 


الوظيفة: 


3 


والآن» صمّم is‏ للإعلان عن فندق جديد في الموقع السياحي الذي زرته. يمكن أن يكون أي نوع 
تتخيّله من الفنادق. فكّر في نوعية السائحين الذين يتوجّهون إلى النطقة. ومّن سنجذب إلى هذا 
الفندق. وصح الخدمات التى يقدّمها الفندق إلى السائحین. ولا تنس إضافة صور. 
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۲۲ 


لكي dus‏ حدّد آنواع السافرین الذین سیستقطبهم الفندق: 

[ ( تلامیذ في رحلات مدرسية [ ) مسافرون من داخل مصر 
ÛU‏ السافرون الكبار السنْ ÛU‏ مسافرون من خارج مصر 
ÛU‏ ابر [ [ آخرون —————— 
) ] مسافرون من مدن آو قری 

والان» اکتب css M‏ الخاص بك. 


o 


لنراجع 
.١‏ ما الوظائف المهمّة التي يحتاج إليها الشخص للقيام برحلة سياحية؟ 
.Y‏ هل هناك وظيفة سياحية أكثر أهمّية من الأخرى؟ 

تقييم ذاتي 

إرجع إلى الأهداف المذكورة في بداية الوضوع V‏ وضع علامة في المربّع الناسب ل «يمكنني آن...». 


YY 
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الحرّف اليدوية وقطاع السیادة 


في نهاية الوضوع. سأكون قادرًا على آن: بعد الوضوع. آضع علامة ۷ في المربّع الناسب ل « m—-—‏ 
٠‏ أذكر ثلاث مهارات حياتية يحتاج إليها الجرفیون. Haan‏ | |جيّد بحاجة إلى مجهود أكبر 
٠‏ آصف متى تكون هناك حاجة إلى التفاوض. m‏ [ |جيّد بحاجة إلى مجهود أكبر 
؛ نتج قطفا خزفية وأروع لها. riens‏ | ]جیّد [ ] بحاجة إلى مجهود أكبر 


ما الحرّف اليدوية أو الصناعات التقليدية التی تعرفها في مصر؟ 


يرغب ملايين السیّاح» الذین يأتون إلى مصر JS‏ عام» في مشاهدة الجرّف التي تشتهر بها مصر على 
مستوی العالم؛ وهي الجرّف اليدوية. وتشمل هذه الجرّف اليدوية صناعة السجّاد(الکلیم)» والرسم Je‏ 
a rca gae‏ الخزف: ومد مه ondas] ee as)‏ هل مهارة الحزقيين ل e]‏ اعمال dini‏ 
ومع ذلك» Là‏ القدرة على إنتاج هذه الأعمال البديعة لا تکفی وحدها للنجاح. حتّی إِنّ أكثر الحرفیین 
موهبة يحتاجون إلى وسيلة لجذب العملاه والتواصل معهم والتفاوض وحلّ الشکلات. 

ونتيجة لذلك. یحتاج الحرفیون العاملون في هذه الصناعات إلى مهارات حياتية» مثل كافة الأشخاص 
الذین یعملون في قطاع السياحة؛ ذلك eel‏ حاجة إلى أن یکونوا قادرین على التواصل بوضوح فیما 
یتعلّق بجرفتهم والنتجات التي ینتجونها. ویتعتین على الحرّفيين الاهرین معرفة كيفية التفاوض على 
الأسعار مع العملاء» ولكي R3‏ هذه الخطوة بنجاح 
يجب علیهم معرفة قيمة منتجاتهم وكيفية التفاوض 
على هذه القيمة في شکل سعر عادل لأنفسهم 
ولعملائهم. ولکن في بعض الاحیان. قد تظهر 
مشکلات مثل التعامل مع عملاء يصعب التفاهم 
گم معهم أو مواجهة مشکلات d‏ الحصول 
عل الوا التي یحتاجون Gall‏ من Je‏ 
جرفتهم. وهنا یحتاج الجرفیون إلى 
حل الشکلات بسرعة وفعاليّة في 
الواقف الفاجتة وغير التوقعة. 


كيف یمکن للحرفیین أو (sl‏ شخص تطویر تلك الهارات الحیاتیة؟ فیما يلي بعض الاقتراحات: 
© مهارات التواصل: 

عندما يُطلب منك القیام بمهمّة ماء استمع Miis‏ واسأل (zi‏ أسئلة إضافية للتأكّد من obl‏ فهمت ما calls‏ 
منك» ثم كر ما ذکر لك بأسلوبك الخاصٌء uis‏ يتمكن من طلب منك القیام بالمهمّة من تصحیح أي شيء 
غير واضح بالنسبة اليك. 

© مهارات التفاوض: 

قد تواجه في حياتك الهنية. موقفا تحتاج خلاله إلى استخدام مهارات التفاوض. وذلك قد یحدث إذا عرض 
عليك صاحب عمل راتيًا لا یتناسب من وجهة نظرك مع خبرتك أو مع ما تقوم به وتذیه. في هذه الحالةء 
اشرح وجهة نظرك بهدوء واقترح بدیلا. ام معرفة قيمتك آمر مهمٌ. وغالبًا ما ستتمكن من التوصّل إلى 
اتفاق» وإذا لم يحدث فلا بأس من البحث عن فرصة آخری تتناسب مع مهاراتك. 

© مهارات a.‏ الشکلات: 

أحيانًا عندما تواجهك مشكلة: فان تأثيرها السلبي الذي يقع عليك يحول بينك وبين التفكير في حلول لها. 
حتّی لا يدف لك ذلك. يحب أن تتحلی بالمرونة وأن يكون تركيزك Ula‏ على كيفية حل هذه الشكلة. 
وهناك العديد من الطرق لحل المشكلةء فعندما تواجه مشكلة ماء ie]‏ قائمة بالحلول لمساعدتك في تحديد 
خياراتك واختيار الحلّ الأفضل لموقفك أو وضعك. وهناك استراتيجية أخرى لحلّ مشكلة أكثر تعقيدًاء 
تتمثل بتقسيم المشكلة إلى أجزاء أصغر والتفكير في كيفية معالجتها خطوة بخطوةء بما في ذلك طلب 


2w£ 


مساعدة من الآخرين عندما لا تکون AS Bs‏ من الحل. 


۶ و 


o 


T€ 
أن بكرن آحدکما هو انحرف والكاض العمیل.‎ da اعمل ضمن مجموعات من اهن لتد زتعن التفاوض,‎ 
صناعته اليدوية (جرفته) ویعرض تفاصیلها للعمیل ولاذا هي قيّمة ويُبلغه بمقدار تکلفتها.‎ doll يحدّد‎ 
شراوه وسعره الاس‎ dM يجي هي کل من الجوق والحمیل أن یتفاو‌ضا عل کم الت‎ cell a 

ويتوصّلا إلى اتفاق عادل للطرفین. 


لنراجغ 
.١‏ متى تحتاج إلى استخدام مهارات التواصل؟ 
۳۲ متى كانت آخر مرّة احتجت فيها إلى استخدام مهارات التفاوض؟ ما كانت النتيجة؟ 
۳ ما الشيء الأهمّ بالنسبة إليك والذي تريد أخذه في الاعتبار عند حلّ مشكلة ما؟ 


Yo 
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8 .۰/2( الحرّف اليدوية وقطاع السيادة 


iai‏ التواصل من الهارات الحياتية الهمَة للحرّفيين؛ فبدون مهارة التواصل 
ن¿ يتعرّف العملاء كيفية شراء النتجات والصناعات اليدوية. ذلك Ok‏ 

الحرّفيين یستخدمون مهارات التواصل الخاصّة بهم للتواصل مع العملاء 

لتوضیح أهمّية منتجاتهم وصناعاتهم اليدوية ومميّزاتهاء وتحدید الأماكن 

التي يمكن الشراء منهاء والأوقات الناسبة للشراء» وكيفية الشراء. 

الآنء تخيّل ell‏ جرفي تعمل في مجال صناعة الخزف. وتصنّع أنواعًا 

مختلفة ومتعدّدة من المشغولات الخزفية. ثم أجب عن الأسئلة التالية: 


أين وكيف يمكنك عرض وبيع منتجاتك اليدوية؟ 


ما التصميم الجديد الذي يمكن أن تقدّمه من أجل ترويج السیاحة؟ 


۳۹ 
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الآن» حان الوقت لصناعة آحد مشغولاتك الخزفية. إختر تصميمًا تعتقد أنه سیحظی باعجاب العملاء, أو 
[is‏ حديدًا $3( ái‏ قد بنال اعجابهم. آرسم هذا التصمیم. واکتب و فا مختصرًا يتضمن السیب الذي 
یمکن أن یجعله یحظی بإعجاب العملاء. 


بعد ذلك» اصنع قطعتك الفتية باستخدام الصلصال. 
عندما تنتهي من العملء اعرض القطعة الفنية التي ابتکرتها آمام زملائك في الفصل. تخيّل آنهم عملاء 
محتمّلون, واشرح لهم الفكرة وراء تصمیم هذه القطعة الفئيةء ولاذا تعد خيارًا Iis‏ لهديّة تذكارية. 
لنراجغ 

١.لماذا iai‏ التواصل مهارة مهمّة للحرّفيين؟ 

".ما الذي يجب على الحرّفیین توصيله لعملائهم حول النتج الذي یقدمونه؟ 

.ما الذي يحتاج الحرّفيون إلى التفكير فيه عند ابتكار تصميمات جديدة للعملاء؟ 


تقييم ذاتى 


ارجع إلى الأهداف المذكورة في بداية الموضوع ۰۱-۷ وضع علامة ” في المربّع المناسب ل «يمكنني أن...». 
۳۷ 


www.Cryp2Dayj.com 
ác Moll موقع مذکرات جاهزة‎ 


ETT‏ من الحرّف اليدوية: النجارة 


الآهداف 
في نهاية الوضوع. سأكون قادرًا على آن: بعد الوضوع, أضع علامة > في المربّع الناسب ل «يمكنني آن...». 
٠‏ آصف العمل الذي یقوم به النجّار. Haa‏ | |جيّد بحاجة إلى مجهود أكبر 
٠‏ أحدّد المهارات التي يجب أن يمتلكها النجّار. m‏ [ |جيّد بحاجة إلى مجهود أكبر 
٠‏ آحدّد الأدوات التي يستخدمها النجّارون. Hd‏ | |جيّد بحاجة إلى مجهود أكبر 
ما الشيء الذي تمتلكه في منزلك أو مدرستك والمصنوع من الخشب؟ في رأيك» كيف BG‏ صنعه؟ 
وما نوع المهارات والأدوات المستخدّمة في صنعه؟ 
HESSE ۲7۳ 1۳ um Jy‏ دكي 


4 
¥. 


ما الذي يفعله النجّارون؟ 

النجارة حرفة às‏ الأعمال الخشبية. معظم 
المبانى في مصر مصنوعة من الأسمنت أو الطوب. 
ومع ذلك. يضيف النجّارون لمساتهم LA]‏ 
باستخدام مهاراتهم الحرفية. ويمكنك أن تشاهد في 
مصر نوافذ الباني مفطاة بقطع خشبية مزخرفة 
تسمی «الشرییات». 

یصنع النجارون منتجات كثيرة من الخشب. 
مثل, الانات.»والابواب والشبابيك . والارضیات 
الخشبية وغيرهاء وهم في ذلك یستخدمون العناصر 
والتكوينات الزخرفية لتجميل منتجاتهم وجعلها 
أكثر جاذبية لعملائهم. 

قد يتخصّص النجارون في منتجات مختلفةء 
ولکتهم جميعًا يتشاركون الهارات نفسها. يجب 
عليهم أن يكونوا مبدعين» وأن یتمتعوا بالصبر, 
وأن يمتلكوا القدرة على تنفيذ التصاميم الختلفة 
وعليهم أيضًا أن يمتلكوا القدرة على تحديد الأنواع 
المختلفة من الخشب وأن يختاروا النوع المناسب 
لكل مشروع. 


Y^ 


آدوات النجارة 
يستخدم النجّارون العدید من الأدوات» وتشمل الساطر وأشرطة 
القیاس ومیزان التسوية آو ميزان الاء والناشیر والسامیر والبراغي 
وموادٌ الغراء والطارق والمفات ومفاتیح الربط. 
ویمکن للنجّارین استخدام آدوات آخری 
لنحت الأشكال» وتنفیذ تصمیمات في 
الخشب؛ فیمکنهم استخدام آدوات النحت 
(الحفر). مثل الأزاميل لنقش التصامیم 
على السطح. كما یمکنهم 
| تصامیم مميزة باستخدام الازمیل. ثم 
۱ يمكنهم تنعيم الخشب باستخدام ورق 
الصنفرة أو الفأرة. 
عند انتهاء النجّارين من أعمالهم الخشبية. يجب عليهم حماية ما 
| صنعوه من عوامل الطقس مثل الحرارة والرطوية؛ ويمكنهم استخدام 
8 الدهانات والصبغات والورنيش لتلوين الخشب والحفاظ عليه. 
إنْ العمل الذي یوَدّیه النجّار ليس مجرّد حرفة فحسبء بل هو 
أيضًا فنّ يجمع بين المهارة البشرية وجمال الطبيعة؛ لابتكار أشياء 
ومنتجات Es‏ كنورًا. 


خطّط لشيء ما تود صنعه من الخشب. R$‏ ارسمه أو صفه لزميلك. 

e‏ ناقش معلّمك في نوع الخشب الذي ستستخدمه. 

٠‏ ما الأدوات التى ستحتاج إليها؟ 

da.‏ ستستخدم الطلاء el‏ الصبغات آم الورنیش» من أجل الحفاظ على 
الخشب؟ 

٠‏ ما الغرض من استخدام الشيء الذي 353 صنعه من الخشب؟ وأين ستضعه 
بعد الانتهاء منه؟ 

٠‏ كيف يمكنك أن تجعل منتجك الخشبي ذات خصائص جمالية لعملائك؟ 


یاراد الى sea‏ وال متا يقن جاه عم سرد 
النجارة؟ 
Gat s‏ الى اال cua Las‏ ا balls‏ 


۳۹ 
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سوف تتدرّب الآن على تنفیذ بعض آعمال النجارة بنفسك! ستحتاج إلى قطعة من الخشب للتدرّب عليهاء 
ومن الأفضل التدرّب على الخشب الناعم أو الليّن. كما يجب عليك أيضًا استخدام نظارات واقية للعینین, 
وارقداء القفاؤات. 


حدّد الأدوات المتاحة لديك من المريّع أدناه. 


) فأرة تسوية أسطح 


[_) مطرقة/ شاکوش 7 منشار 
الخشب 
) ) ميزان تسوية WT‏ الدهانات والصیغات ) الثقب 
(ميزان (sU‏ ال 
I‏ 355 صنفرة © المسامير والمسامير ذات © ريشة الثقب 
السنّ اللولبية والغراء 
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تدرّب على استخدام الأدوات الوجودة على الخشب. سیشرف معلّمك على عملك طوال الوقت. 
واه تدرّب de‏ دق الا بالشاکوش, 3S‏ على راس السمار als‏ تدقه بالجزء السطح من الشاکوش» 
واحرص على توجیه السمار إلى آسفل, في الخشب مباشرة. وإذا كان لديك شاکوش ذو مخلب. یمکنك 
إزالة السمار به ومخلب الشاکوش هو جزء في رأسه ذو شقین fodinis‏ ولخلع السمار. دته في 
الفتحة الوجودة بين الشقين النحنیین» واسحب الشاکوش برفق وسیخرج السمار على الفور. 


۳ اف‎ yS 
الخشب. واذا كان لديك إمكانية استخدام المثقب في النزل. فيمكنك تعدیله بترکیب ريشة الفك. (ريشة‎ 
التقب هي قطعة معدنية یمکن إيصالها بالثقب لحفر ثقوب أو توجیه السمار ذي السنّ اللولبية).‎ 
۳ تیا ای یا هل تا ال بر تس ار‎ 

پشکل سریح. 


بعد ذلك» استخدم شریط القیاس لتحدید طول وعرض الخشب الذي لديك. واحرص على محاذاة 
نهاية مسطرة القیاس ونهاية الخشب. إذا كان الخشب آطول من مسطرة القیاس» فضع علامة 
بقلم الرصاص في نهاية مسطرة القیاس, وأجر قياسًا ثانيًا من تلك العلامة حتی نهاية الخشب. 
eS‏ دون قياساتك هنا: 


تحت إشراف شخص (db‏ استخدم الازمیل للنحت في الخشبء وتوخ الحذر عند استخدام 
الأزاميل؛ ذلك نها حادّة جدًا. أو یمکنك تنعیم حافة الخشب باستخدام الفأرة. ضع الفأرة على 
حافة الخشب. ثم ادفعها برفق في ela‏ خَبَیبات الخشب. ستظهر لفات صغيرة من الخشب من 
OI Eni‏ ود الفری من رك الفارد 


وإذا لم تكن تمتلك اٍزمیلا أو فأرةء فتدرّب على تنعیم الخشب باستخدام ورق صنفرة. واعلم أن 
هناك العدید من الحُبّيبات أو درجات الخشونة الختلفة للأخشاب. عند صنفرة منتج تم الانتهاء 
منهء عليك أن تبدأ بأخشن آنواع ورق الصنفرة وتنتهي بأنعم آنواعها. 


.١‏ ما آصعب جزء في العمل بالخشب؟ 
LY‏ كيف ساعدك ابداعك وصبرك على العمل بالخشب؟ 
تقییم ذاتي 
ارجع إلى الأهداف الذکورة في بداية للوضوع ۰۱-۸ وضع علامة ۷ في المربّع الناسب ‏ «يمكنني آن...». 


£3 
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الأهداف 


بعد الموضوع» أضع علامة > في المريّع المناسب ل «يمكنني آن...». 
| ]جيّد جدّا | ]جيّد [ ] بحاجة إلى مجهود أكبر 
| ]جيّد جدّا | ]جيّد ] ] بحاجة إلى مجهود أكبر 
Rae]‏ | اجیّد | ] بحاجة إلى مجهود آکبر 


في نهاية الوضوع. سأکون قادرًا على آن: 
» أميّز بين آنواع الخشب الختلفة. 
s‏ أتعرّزف خصائص الخشب. 


٠‏ أستخدم مهارات الأعمال الخشبية في مشروع ما. 


لنتفاعل معًا 
ماذا تريد أن تصنع من الخشب؟ 


۹ re 


عالم الأخشاب 


لا یعرف النجارون آدواتهم فحسب بل یعرفون Uil‏ آنواع الخشب الختلفة. تصنت الخشب ال 
مجموعتین رئيسيتين: الأخشاب الصلبة. والاخشاب اللئنة. الأخشاب الصلية ومنها القیقب. والخشب 


استخدم هذا الخشب القوي في مصر 
القديمة ی صناعة العربات والقواس 
والالات الوسيقية. وهو خشب ذو حَبَيبات 
دقيقة (ناعم)» ویمکن أن يتدرّج لونه من 
البني الفاتح إلى الأبيض تقريبًا. إن درجة 
مقاومة هذا النوع من الخشب ليست کبيرة 
فهو یتعفن بسهولة. 


lad‏ من أكثر آنواع الخشب صلابة وكثافةء 
CS‏ ل م 
رؤية حبیباته. ویکاد يكون من الستحیل 
التعامل معه باستخدام الأدوات العاديةء 
Bale,‏ ما يُقطع هذا النوع وینحت 
باستخدام آدوات الأشغال العدنية. وغالبًا 
ما يُستخدم في الحشوات آو التطعیم» أو 
ual eI‏ النحونة أو المشكلة. 


Ey 


Dos E es 
«jesse مت‎ aee] ال‎ cec 
الادوات اليدوية أو الكهريائية. وعلى الرغم‎ 
یتمتع بدرجة‎ GB qub من أنه خشب‎ 

مقاومة عالية وهو يقاوم التعفن. 


هناك العدید من الأنواع الختلفة من 
الصنوبر» وجمیعها من الأخشاب الليّنة, 
وهو يشبه خشب الأرز من ناحية أن له 
رائحة ملحوظة. كما أنْ هذا النوع من 
الخشب متعدّد الاستخدامات ومن السهل 
التعامل معه. 


یتمتع US‏ نوع من آنواع الخشب بخصائص مميّزة. ومن خلال معرفة آنواع الخشب الختلفة وفهم كيفية 
التعامل معهاء یستطیع النجٌارون اختیار النوع الثالي لأيّ مشروع ینفذونه. 
آنظر حولك واعثر على أشياء مصنوعة من الخشب في منزلك أو مدرستك. هل الخشب ثقیل آم خفیف؟ 
وما نوع هذا الخشب في رأيك؟ 
لنراجغ 
.١‏ ما نوع الشجرة المفضلة لديك؟ 
وهل خشبها من الأخشاب الصلبة 
آم الأخشاب الليّنة؟ 


". إذا كنت تريد صنع خزانة كتب» 
فما نوع الخشب الذي 
ستستخدمه؟ ولماذا؟ 

.Y‏ آلق نظرة في منزلك 
اه 

ما آنواع الخشب 

المستخدّمة؟ 


E‏ 2 ز اصنم بنفست 


تتوفر مشروعات كثيرة مثالية يمكن القيام بها لبدء تعلّم مهارات الأعمال الخشبية. ستنشی اليوم خليّة النحل. 

سيساعدك شخص بالغ في استخدام المنشار والمثقب. استعن بدلیل الخطوات للموضوع Y - ٩‏ ص. AV‏ 

alat‏ التى تحتاج إليها: 

BI‏ لوح خشب بقیاس ۱سم X‏ ۷سم × ۱سم. للهيكل الرئيسي 
ولسقف حل النحل. 

BI‏ ۲۶ مسمارًا Gale‏ أو مسمار تشطیب بقیاس ۲ سم 

ا ثلاثة إلى آربعة آعواد من قصب الخیزران بطول ۱۸۰سم 

II‏ قارورة صغبرة من غراء الخشب 

الأدوات التی تحتاج الیها: مسطرة» قلم رصاص. مطرقة» 

ومثق مثقب. وريشة Fir‏ مثقب يقياس ١‏ مم » ورق صنفرة. $ قطعة قماش. 

غراء الخشب. فرشاة للطلاء, طلاء أكريليك. 


aS]‏ التعلیمات الواردة في الصور والنسخة الصورة لانشاء خليّة النحل. 


8 تم لوح الخشب إلى قطع وفقًا للقیاسات الموضحة في رسم خليّة النحل» s‏ كلا من الواجهتین 
الأمامية والخلفية (KI‏ قطعة خشب» وتأكّد من Ca‏ الطرف حيث تم قطع الخشب M‏ يكون قد أصبح 
خشنًاء ثم امسح الغبار عن قطع الخشب باستخدام قطعة القماش. راجع الصورة .١‏ سوف تبدو قطع 
الخشب التى قطّعتها مثل الصورة ۲. 


أ بحوزتك الآن أربعة مكتبات من الخشب قياس كل منها #سم × ۶سم × 0سم. إصنع ثقويًا في 
الکقبات الأربعة التي ستدخل كلّ منها في ركن من أركان خليّة النحل. أطلب من شخص بالغ مساعدتك 
في استخدام المثقب. راجع الصورة Y‏ 


اَم ابا بتجميع قطع الخشب. راجع الصورة ۶. ضع الجوانب فوق مكعّبات الركائزء وثبّتها في مكانها 
باستخدام الطرقة ومسامیر التشطيب. تأكّد من أن مکقبات الركائز هي على مستوى الألواح العلوية 
tdi uds‏ :واحوض عل دك Lus‏ سیم من انهانة ى الخلفية الوح العانیی, رامع 
الصورتین ۵ As‏ 


و دب اللوح ————(— 
بالطولء oS s‏ من أنّ العلامات التى وضعتها لتحديد الاتجاه هی في المكان المناسب. بالطريقة نفسهاء ضع 
اللوح السفلي في أعلى الجانبّين واستخدم المطرقة لتثبيت مسمار التشطيب بقياس همم لتغرز مسامير 


التثبيت في الجانيّين وليس في مربّعات الركائز. 
www.Cryp2Dayj.com‏ 
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6 هْمَّ بل تصمیمك قطع الخشب الخلفية الثلاث. راجع الصورتین ^ Ro A5‏ تضميطة عل Ses‏ 
لأمامي وم يوضع S‏ قطعة من قطع الخشب الخلفية الثلاث في الجهة الخلفية, ge‏ أن ذركي في مکانها 
done al‏ ول OS‏ اسا ممها ی فى کل Rs‏ من سات ubt‏ نتب 
الخلفیه. 


- 


. ثبّت قطعتّي الخشب المخصّصدَين لسقف خليّة النحل. وتأكّد من وضع القطعة التي قیاسها ۱۱سم 
في الأعلى. راجع الصورة ۰۱۰ 

بعد الانتهاءء ثبت السقف في هيكل خليّة النحل» راجع الصورتین ۱۱ و۱۲. 

ls فارع سذ اغراد كسيب الخو ران وقطهها إل أحواء طول كل‎ das DEC abd سيقو‎ dade 
ما يكفي من الأعواد للء داخل هيكل خليّة النحل. جف أطراف قطع القصب الخشنة من‎ els ""- 
.۱۳ الجهتين. راح جع الصورة‎ 

ضع قطم قصب الخیزران ف ملزمة. احفر داخل كل قطعة قصب باستخدام التقب, وحرّك الثقب قلیلا 
Xt‏ القصب + لال كل البقايا I‏ الاسفنجية الناعمة الوجودة فیهاء ثم تأكّد من S‏ داخل آعواد القصب 


MC CURA E‏ و سم رس تشم این من qol‏ اطراف كن 
الصورتّين ۱۵ M3‏ 


أخيرّاء قم بطلاء خليّة النحل التي صمّمتها. راجع الصورتین ۱۷ M5‏ 
m‏ أرسم أدناه خليّة Jail‏ التى صنعتها أو 8 عندما يأتى النحل إلى خليّة النحل, التقط لهما 
التقط لها صورة وألصقها. صورة وألصقها أدناه. 


m 
وا الى ته ها‎ tutos ال ان ا و‎ oe ees din ota ات‎ 


تقییم ذاتی 
ارجع إلى الأهداف المذكورة (à‏ بداية الوضوع 3-5 وضع علامة ۷ el à‏ الناسب ل «یمکننی «c Ql‏ 
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الدکتور فاروق الباز عالم وجيولوجي» مصري الجنسية من مدينة الزقازیق» تخرّج من كليّة 
العلوم جامعة عين شمس. وحصل على شهادة الدکتوراه في الجیولوجیا من جامعة ميزوري للعلوم 
والتکنولوجیا في الولایات المتحدة الأمريكية. وهو یحظی بشهرة واسعة بسبب عمله مع وكالة الفضاء 
الأمريكية (ناسا) لتحدید أفضل موقع لهبوط بعثة «آبولو ۱۱» الفضائية على سطح القمر — وهو 
اال هبوط مأهول e‏ سطح القمر. ele‏ ۱۹77 هاجر الدکتور الباز إل الولایات Bas Sl]‏ 
الأمريكية للعمل في وظيفة. وتقدّم إلى وظيفة في مؤسسة بیلکوم (Bellcomm)‏ وهي جزء من وكالة 
CSL‏ یا 

بر ار ای و eni  ت ees e ER‏ و را 
رد ال ای ال بر اد gis‏ سم ای des‏ ار 
من آلاف الصور على بطاقات (لم تكن هناك آجهزة کمبیوتر آنذاك). وتمکن أخيرًا من تحدید 


۲ موقعًا یمکن أن تهبط فیها المركبة القمرية وتجمع أكبر مجموعة متنوعة من الصخور. آصبح فاروق الباز 
خبيرًا في جغرافیا القمر. وبمجرّد أن وقع الاختیار على موقع الهبوط. تولی هو تدریب رواد الفضاء على تحدید 
العالم الجیولوجية الرئيسية وتصویرها. 


عند انتهاء برنامج القمر» واصل الدکتور 
الباز العمل في مجال علوم الفضاءء وأسشس 
مركز دراسات الأرض والكواكب في معهد 
سمیشسونیان ف العاصمة الأمريكنة واشنطن. 
s‏ عام ۰۱۹۸۲ آصبح مدير مركز الاستشعار 
عن بُعد في جامعة بوسطن. وهو يُجري أبحانًا 
حول سيل استخدام تكنولوجيا الفضاء في 
مجال ele‏ الآثار. jp‏ تقنية الاستشعار عن 
بعد تساعد علماء «الاثار عل ۷ 
سطح الأرض» وتحدید موارد الیاه التی 
کت 


i ۵ 
5 


E 
s, وا‎ 
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شاهد مقطع فیدیو حول الدکتور فاروق الباز واسهاماته في مجال علوم الفضاء. في رآيك. ما هو أعظم 
إنجاز له؟ 


unciis‏ مر 48 قیاقد القمر الكشير من التخطيط مات هت اما الخطّط الت دخ 
يتطلب هبوط مرکڊ يه على ير من يط والتجهٍ يي - 
رواد الفضاء استعدادًا للهبوط على سطح القمر؟ وما المعدّات والتجهيزات التي يحتاجون إليها؟ 


.لماذا Sas‏ من الهم أن تكون مثايرًا وعلی استعداد لأداء عمل دقيق؟ 


. تقدّم الدکتور الباز إلى وظيفة معان عنها على الرغم من أنه لم بحظ Jes‏ التدريب الذي كان يحتاج 
إليه. ما َهمّية أن تكون منفتهًا على وظائف لا تتطايق تمامًا مع مجال دراستك؟ 


٤۷ 


Y — Y Y &9229Jl 8‏ المستكشف النشط 


الأهداف 


في نهاية الوضوع» سأكون قادرًا على آن: 
S‏ لساك MC‏ اقا ات TOD‏ 
التمو 

"pete MI ES | pc ME أجمع معلومات عن الزارع الختلفة في مصر.‎ ٠ 


بعد الوضوع. أضع علامة e ME‏ الناسب ل «يمكنني آن...». 


٠‏ أخطّط لانشاء مزرعة آو مشروع زراعي تجاري. Made‏ جیّد ‏ بحاجة ال مجهود آکبر 
ما النباتات والأشجار ال محلّية الوجودة في مصر؟ فكّر في آماکن تواجدهاء وفي الظروف البيئية 
التي تحتاج الیها للبقاء. 


البروفیسور بریان بوما؛ عالم بيثة ومؤّف. يحرص على دراسة التغترات في النظام البيئي التي يسبّبها 
تغتر الناخ. كما أنه یبحث في آهمّية الادارة الستدامة للنباتات والغابات. 

یعلم العلماء أن بعض الأراضي التي تموت فیها النباتات نتيجة تعرّضها لظروف بيثية قاسية. Jia‏ 
الفیضانات والحراثق والأعاصير والانهیارات الأرضية وكذلك الثار السلبية للنشاط البشريء هذه الأراضي 
تنبت فیها نباتات مختلفة جديدة بعد B‏ من الوقت. قکیف بحدث ذلك؟ 

فقد آجری البروفیسور بوما مع علماء آخرین دراسات لعرفة كيف تبدأ النباتات الجديدة بالنمؤ ببطء € 
نی ls‏ الظروف الجديدة. وذلك من خلال تسجیل ملاحظاتهم. ومحاولة توقع کیف. ومتی ستنمو النباتات 


docete 


فک - 


س 00 


يعرف العلماء أن أَنْ النباتات تنمو من البذور التى تنقلها الرياح إلى تلك المناطق. 


وعادة ما تکون نباتات سريعة النمق مثل الأعشاب التي تنبت وتکوّن بسرعة جذورًا. وبعد ذلك» عندما 
تموت وتتحلل, فإنها تترك تجاویف من التربة يمكن أن تنمو منها نباتات آخری. 

وقد قام بریان بوما في رحلته الاستكشافية إلى متنرّه جلاسيرباي الوطني في آلاسکا بدراسة كيفية بدء 
النباتات في النمق في مناطق آرضها قاحلة بعد ذوبان نهر جليدي. 

وفي alae‏ اليداني یقوم البروفیسور بوما بجمع العلومات عن التربة والأشجار. فهو یقوم بقیاس 
مساحات واسعة من GA AI‏ وتسجیل ما یجده هناك. کما یستخدم العلومات من الْقمار الصناعية ga‏ 
العلومات التي یقوم بجمعها على الأرض لفهم كيف تتغيّر الأنظمة البيثية في القارّات. 

إن عملية إعادة نمق النباتات في تلك الأراضي تعد من الظواهر الطبيعية التي تحدث من دون تدخل 
وا ای eee‏ ال إن شر عن الام و cepere Tees‏ 
الصحراء. وفي عام ۰۲۰۱ بدأت الحکومة الصرية مشروعًا لزيادة الأراضي الزراعية في مصر بنسية 7۳۰ 
وکان الهدف منه استصلاح آراضي الصحراء الغربية. وقد بدأ مشروع ثان لاستصلاح الصحراء في عام 
۱ وهذا الشروع معروف ب «الدلتا الجدیدة». یستهدف هذا الشروع الأراضي الصحراوية بالقرب 
من الساحل الشمالي الغربي لمصرء والغرض الرئيسي من هذه الشروعات هو زيادة مساحة الأراضي 
الزراعية من أجل توفیر الغذاء لسكّان مصر الذین یتزایدون بمعدّل مطرد. 


لنشاهذ مقطع فیدیو 
شاهد مقطع فیدیو حول براين بوما. ما الذي يريد أن يجده خلال بحثه؟ كيف يسجّل نتائجه؟ 
كيف anas‏ ذلك taf. eft df‏ ؟ 


° 


نستکشة 
ia‏ عمل البروفیسور بوما آمّا ذا أهمّية كبيرة لبقاء البيئات النباتية على الدی الطویل, والتي تشكل جزءًا 
لا يتجرا من مستقبل کوکبنا. ما الأسئلة التي نحتاج للاجابة عنها فیما يتعلّق بالنظم البيئية النباتیة؟ كيف 
يمكننا استخلاض هذه الجمابات؟ ۱ 
لنراجغ 

.١‏ ابحث عن العوامل التي أسهمت في زيادة مساحة الأراضي الصحراوية في مصر. 

۲ عمل ضمن مجموعات من اثتين. تناقشا في ما هي الوسائل الأخرى التي يمكن اتباعها لزيادة 

مساحة الأراضي المزروعة في مصر. 


تقييم ذاتى 
ارجع إلى الأهداف المذكورة في بداية الوضوع» وضع علامة في المربّع المناسب ل «يمكنني آن...». 
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تحتاج النباتات إلى بيئة جيّدة لتنمو. اقرأ في ما يلي عن العناصر الثلاثة الأهمّ التي تساعد النباتات في النمق, 
ثم آجب عن الأسئلة. 

.١‏ من المهمّ جدًا اختيار المكان الذي ستزرع فيهء ]3 يمكنك الزراعة مباشرة في الأرض أو في الأواني 
الفخارية. وإذا لم يكن الطقس مناسبًا لزراعة as‏ النباتات. يمكنك عندئذ زراعته في صوبة» حيث 
يمكنك التحكّم في درجة الحرارة الناسبة. في السنوات القليلة الاضية. تطوّرت الزراعة بفضل 
العلم؛ فأصبح بإمكاننا الآن» أن نزرع حتّى دون استخدام التربة» وهذا ما يُسمّى بالزراعة المائيةء 
حيث تزرع النباتات في الاء. وهناك أسلوب آخر للزراعة يُسمُى«الأكوابونيكس» (الزراعة الائية 
النباتية الحيوانية)» وهو يجمع بين الزراعة المائية وتربية الأسماك (الأحياء المائية) كجزء من هذا 
الأعلوب. ويستهلك ذلك الأسلوب مياهًا وطاقة (sl‏ بنسبة ۸٩۰‏ مقارنة بأساليب الزراعة التقليدية. 
كما لا يستخدم نظام «الأكوابونيكس» الأسمدة الصناعية أو المبيدات الضارّة لزراعة النباتات. 
ما مميّزات وعيوب JS‏ أسلوب من أساليب الزراعة؟ 


۲ الان. بعد أن عرفنا مكان زراعة النباتات» ماذا عن عملية الري؟ يمكنك استخدام امرش أو البخاخ لري 
النباتات أو ريّها يدويًاء كما يمكنك» بالطبع. ترك النباتات تنمو في الماء. وهناك أساليب ری أخرى 
s Ga‏ إذا كنت تزرع في الصحراء» وإحدى هذه الطرق تتمثل بوضع خرطوم على امتداد النباتات مع 
إحداث ثقب فيه تخرج منه كمّية الماء الكافية (SI‏ نبتة» وهذا ما يُسمّى بعملية ll‏ 2( بالتنقيط. 


£ 


| ما ممیّزات وعيوب JS‏ اسلوب من آسالیب الري؟ 


ب. فكّر في أساليب أخرى یمکن استخدامها لري النباتات في الصحراء. 
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الضوء هو من العوامل الأساسية لنمو النیاتات. Y‏ ضوء الشمس الأفضل لنموهاء ولكن الضوء 
الصناعى يعمل بشكل جيّد في الأماكن التى لا يتوافر فيها ضوء الشمسء أو خلال فصل الشتاء عندما 
لا يتوافر ضوء شمس كاف. تنتج مصابيح «الفلورسنت» و«الليد» حرارة منخفضة ds‏ وهذا ما 
یجعلها مصدرا Ia‏ للضوء الصناعی للنیاتات. 

E‏ قائمة بثلاثة آماکن محددة یکون فیها الضوء الصناعی کر وی 


. لنبحث عن المعرفة 
api as‏ عق i‏ مزاوع فف ق مض 25 اك sl‏ اعام الب d aiias‏ والضو لكل 
CO No‏ تیا 


۲ خطّط لمزرعتك الخاصّة أو لمشروعك الزراعی التجاري. فكّر فيما يلي. 


م ماذا ترید آن تزرع؟ .o‏ ما الوارد التى قد تحتاج إليها؟ 
. ما نوع التربة التي ستستخدمها؟ 1. ما الزمن الذي تتوقع أن تستغرقه للانتهاء من 
. ما نظام الري الذي ستستخدمه؟ مخطّطك؟ 


e^ ب‎ -X - 
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Ls . Y‏ الخطوة الأول الت یجب أن تتخذها عندما ترید حل خلاف ما؟ 


۲ آذکر بعض مسئولیات algas‏ مدير المدرسة. 


۳ لماذا ُستخدم نظام ll‏ 2( بالتنقیط؟ 


.٤‏ كيف یکون تعلّم كيفية التفاوض إحدى الهارات الحياتية الفیدة؟ 


۵. كيف يساعدك بنك المعرفة الصري؟ 


7 لماذا das‏ التمسّك القوي بالأخلاقيات أمرًا مهما بالنسبة إلى الأشخاص الذين يعملون في مجال السياحة؟ 


۷. ما المهارات المهمّة التي يجب أن يمتلكها الجرّف ليكون ناجحًا؟ 


۸ ما المهامٌ التي یودّیها النجّار؟ 


٩‏ لماذا من الهم أن تكون المشغولات الجرفية الخشبية جذابة؟ 


2 


أكتب 
ما المسئوليات الأربع التى يجب عليك تحمّلها بصفتك تلميدًا؟ 


oY 
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فكّر وأجب 
.١‏ هل تعتقد أن قطاع السياحة هو al‏ قطاع في مصر؟ ولماذا؟ 


كاذ سکن اعفار التخاره حرف as‏ آن هاه 


z 


راجع وأجب 
۱ ترید إقناع مدير مدرستك بالسماح لك بزراعة حديقة في الدرسة؛ فكّر في الأسباب التی تجعل الحديقة 
مفيدة للمدرسة والتلامیذ. ۱ 


Es d odes o‏ سياسية إل میت لضن زاره عواقمها القارمفية. والأنشطة الكقافية الى يمكن 
ممارستها فيهاء والوجبات» ومكان الإقامة. 1 


LY‏ فر في مشروع نجارة تونٌ تنفیذه؛ كيف يمكنك تحويل هذا المشروع إلى واقع؟ 


ما حقوفنا ومسئولیاتنا وواجباتنا à‏ المجتمع؟ 


or 
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على مواردنا وحماینها 


واعادة تدویرها؟ 


"rr xS M 
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كيف يمكننا الحياة بشكل مستدام؟ يركز هذا 
الجزء على كيفية حماية الموارد التي نستخدمها 
جميعًا JS‏ یوم. وعلى كيفية حفظهاء وإعادة 
تدويرها. وكيف يمكننا إصلاح الأثاث بدلا من 
شراء أثاث جديد؟ وكيف يمكننا الاعتناء به أثناء 
فترة استخدامنا له؟ وما الذي يمكننا إعادة 
تدويره؟ في هذا المحورء ستركز على الإجابة عن 
هذه الأسئلة وغيرها. 


—€— 5989 


الهداف 


في نهاية الوضوع. سأکون قادرًا على آن: بعد الوضوع. أضع علامة > في المربّع الناسب ل «يمكنني آن...». 

del »‏ قائمة بالوارد التاحة في المدرسةء وآشرح كيفية 
الحفاظ علیها. 

٠‏ آقترح أفكارًا لاصلاح بعض الأشياء في المدرسة 
وصيانتها. 

» أشجّع زملائی في الفصل للمساعدة في الحفاظ على 
مدرستنا. 


لا الاك | past.‏ مجهود كر 
aL]‏ لاحك لابج ال مجهود آکبر 
ا eL]‏ ألابحاجة لل مجهود اکبر 


لنتفاغل Lio‏ 
لاذا يجب علینا الحفاظ على مدرستنا؟ وکیف یمکننا القیام بذلك؟ 


8 


حافظ على بيئتك المدرسية 

تل اذك ترق موكل الدوسة: وسقطت Dust‏ من الوق من لمت مسين امام هل سيلتقتطها 
أو سیستمر في السبر وكأئها لم تسقط منه؟ إذا التقط التلميذ الورقة التي سقطت منه, يكون هذا التلميذ 
مسئولا: ولكنء ما رأيك في التلميذ الذي يترك القمامة على أرض الدرسة؟ كيف يعبر ذلك الفعل عنه وعن 


شعوره تجاه مدرسته؟ 


od 


| 

از 
LI‏ 
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تهتمٌ الدرسة بتلاميذهاء فهي توفر لهم التعلیم وتقدّم الأنشطة الختلفة التي تجعل منهم أشخاصًا 
آفضل. ولهذاء فنحن نحتاج آیضا إلى الاهتمام بالمدرسةء كما نا يجب أن نتعامل مع الدرسة ومواردها 
بعناية واحترام. 

تحتوي الدارس على العدید من الوارد الختلفة لساعدة التلامیذ على التعلّم. ولذلك يجب الحافظة على 
هذه الوارد لتدوم فترات آطول. في الدارسء تحرص الادارة الدرسية على تنظیف النوافذ بانتظام وصيانة 
الراوح وتنظیفها للمحافظة على برودة الهواء وأيضًا تثبیت مسامير الأيواب المفكوكة بإحكام. كما 
تحرص على أن يكون أثاث المدرسة مصنوعًا من مواد متينة» وصيانته للتأكد من عدم وجود أرجل کراس 
أو طاولات متزعزعة أو مكسورة. وعلى التلاميذ آیضاء المحافظة على الأثاث المدرسيء وذلك بعدم خدشه 
أو الكتابة عليه مطلقا. وفي معامل الكمبيوترء تحتاج أجهزة الكمبيوتر إلى برامج مكافحة الفيروسات 
وإلى التحديثات النتظمة لإبقائها قيد التشغیل, وكذلك تحتاج لوحة المفاتيح إلى التنظيف. كما ينبغي 
على التلاميذ استخدام أجهزة الكمبيوتر هذه بعناية وعدم تناول الطعام أو الشراب بالقرب منها. كما أن 
الحديقة الموجودة في المدرسة تحتاج إلى Jl‏ 2( والعناية والاهتمام. 

بصفة dale‏ تحدّد oll‏ التي يتكوّن منها مورد ما كيفية استخدامه وصيانته وإصلاحه. عندما 
تتعّض الموانٌ للکثبر من الاستعمال والتلف» كما هی الحال ق الدارس, S‏ هذه الوا يجب أن تکون 
حنلبة وتحافظ a‏ شکل dl‏ لفترة طویلة من الزمن. cas‏ غالبا ما aai a‏ الخشب الصلب لهذه الغاية. 

فلا یمکن إصلاح الحوائط الصنوعة من الطوب أو الأحجار بنفس الطريقة التي gia‏ بها إصلاح 
EC EN‏ الخشي أي القماش؛ الجر الكسور سكن إحبلاكة quii. ETE‏ لذلك, à‏ 
حين لا يمكنك استخدام هذا العجون في إصلاح آرجل طاولة خشبية. كما لا يمكنك إصلاح الخشب أو 
الحجر بواسطة إبرة وخيط كما الأقمشة! لذاء فمن المهمٌ أن تعرف المادّة المصنوع منها الشيء قبل أن 
تحاول |صلاحه. ۱ 


تجوّل مع زملائك ومعلّمك داخل الدرسة» هل هناك ما یحتاج إلى اصلاح؟ نظّم قائمة بذلك. 
لنراجع 
١‏ كيف سکن الحفاظ عل هيرس ؟ 
۲ ما شعورك تجاه إصلاحك آحد الأشياء أو إعادة تجدیده؟ 


۳. كيف تقنع أصدقاءك بمساعدتك في إصلاح أحد الأشياء في الفصل؟ 


ov 
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الحفاظ calc‏ المدرسة 


والآن» حان دورك! ستحدّد شيئًا واحدًا في الدرسة. من القائمة التی سبق أن آعددتموها معًا في الدرس 
الأخيرء والذي یحتاج إلى الاصلاح أو الطلاء أو التحدیث أو الترميم» 2a‏ ستضع خطّة اصلاحه أو صیانته 
داخل مدرستك. وستختار الأدوات والتجهيزات التى ستحتاج إليها أثناء الإصلاح, بالإضافة إلى تحديد 
واختیار الأشخاص الناسبین الذین سیساعدونك. Bas‏ ثم ستكتب أفكارك بطريقة مقنعة. لإقناع بقية 
زملائك في الفصل باختیار هذا الشروع. وأخيرّاء سیقوم فصكك بالتصویت على الخطّة التي سيتمٌ تنفیذها. 


دوّن املاحظات في الستطیلات آدناه لبدء عملية التخطیط. 


ما الاجراءات التى يجب القيام بها لصيانة الورد أو اصلاحه؟ 


0۸ 


wwuw.Cryp2Day.com 
موقع مذكرات جاهزة للطباعة‎ 


ما الأدوات والتجهیزات التي سنحتاج Gal]‏ في عملية الصيانة أو الاصلاح؟ 


من الشخص الذي يمكنه مساعدتنا عن طریق تزویدنا بالهارات والعلومات اللازمة؟ 


سجّل آفکارك بعناية. ولیکن هدفك هو إقناع زملائك في الفصل بضرورة التصویت لشروعك. وأثناء 
كتابة آفکارك. تذكّر تضمینها سبب کون الورد الذي اخترته هو الخیار الأفضل للاصلاح أو الصيانة. 


ضم خطّتك موضع التنفيذء بعد حصولك على الاذن بالقیام بذلك من معلمك. آثناء cellae‏ التقط صوزا 


أو ارسم مخطّطات للمورد. تأكّد من التقاطك صورة له قيل اصلاحه. وصورة أخرئ توضح آدواتك 
وموادك, وعلى الأقل صورة لك وأنت تعمل على اصلاحه. das‏ التقط صورة للمورد الذي تم تجديده. 


لنراجع 
.١‏ ما مدی نجاح مشروعك؟ قدَّم ملاحظاتك إلى زملائك في المجموعات الأخرى وملاحظاتك حول عملهم. 
؟. ما المورد الذي ستقوم بإصلاحه في المرّة القادمة؟ وكيف ستقوم بتنفيذ هذا المشروع؟ 

تقييم ذاتي 

ارجع إلى الأهداف المذكورة في بداية الموضوع ۰۱-۱ وضع علامة > في المربّع المناسب ل «يمكنني آن...». 


۹ 
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التخطيط وادارة الوقن 


في نهاية الوضوع. سأكون قادرًا على أن: بعد الموضوع» أضع علامة > في المربّع المناسب ل «يمكنني أن...». 


» آحدّد معنی إدارة الوقت. aia‏ جدًا جید بحاجة إلى مجهود أكبر 
٠‏ آصف كيف يمكنني إدارة وقتي بكفاءة. جیّد جدّا لاجيّد لابحاجة ای مجهود آکبر 
٠‏ أمارس مهارات إدارة الوقت أثناء القيام بمهمّة ما. جیّد جدّا لاجيّد لا بحاجة إلى مجهود أكبر 


هل أنت شخص دقيق في مواعيدك؟ لاذا تعد الدقة في المواعيد أمرًا مهمّا؟ 


هل سيق لك أن خطّطت لقابلة صديق في مكان ما؟ وصلت إلى ذلك المكان في الوقت الحدّد. وجلست 
تنتظره وقنًا طویلاء حتی ظهر صديقك أخيرًا بعد مرور ساعات من الانتظارء ماذا حدث عند ظهوره بعد 
JS‏ هذا الوقت؟ من المحتمّل أن تأخْره عليك أفسد خططك خلال اليوم. إِنّ تأخْر صديقك عليك لم يقتصر 
على ضياع وقت أطول كنتما ستقضيانه Ua‏ فحسب» بل ربما ضيّع عليك أيضًا فرصة فعل شيء آخر خلال 
هذا اليوم. ما الشعور الذي راودك أثناء انتظارك له؟ أهو الغضب؟ أم خيبة الأمل؟ أم عدم الاحترام؟ أو 
Gi,‏ شعرت Ss‏ ذلك في آن معًا. 

گك يكون quid‏ رخسمت أ وعدن وحيه ا لا رو علية الا طز ار ]ل sts‏ ساره ssa‏ 
إلى مكان لقائكما. وأيضًاء قد يكون تأخره نتيجة لسوء إدارته للوقت. إِنْ إدارة الوقت تعني إدراك قيمة 
الوقت LS s‏ الاستفادة منه, تعد إدارة الوقت من الهارات الحياتية الأساسية وذلك EN‏ الوقت مورد مهمٌ. 


وهناك قول مأثور شهير مفاده: أنّ الوقت کالسیف إن لم تقطعه قطعك. وهذا یعنی Gl‏ إذا لم نستثمر 
الوقت بالشکل الصحیح. فان الوقت الذي ذهب لن یعود وسنحزن عليه كثيرًا. فکیف نحافظ على كل 


الخطوة الأولى هي معرفة ما عليك القیام به في وقت محتد. قم باعداد قائمة بالمهامّ كلها التي 
يجب عليك إنجازهاء ویتضمّن ذلك الواجبات و الهامٌ الدرسية والأعمال النزلية كم حدّد العلومات 
المتعلّقة بالوقت الذي يجب أن ats‏ فيه إنجاز تلك الهامٌ. فهناك بعض الهام» مثل الأعمال النزلية, 
التي يجب إنجازها يوميًا أو أسبوعيًا. في حين S‏ هناك مهامٌ. مثل الواجبات الدرسية. لها مواعید 
نهائية محدّدة يجب عليك إنجازها وتسليمها. 


الخطوة الثانية رتب ما يجب عليك القيام به بحسب الأولوية. كيف يمكنك فعل ذلك؟ عن طريق 
وضع aua ala‏ الواعید النهائية الخاصة نكل daga‏ مطلوي منك إتحازها. ويتاء على هذه 
الخطةء ايبدأ Yi‏ بالمهمّة التي اقترب موعد تسلیمها. كنا مكتك آیضا الاستفادة من الواعید النهائية, 
للتخطيط آیضا ell‏ أكبر. على سبيل المثالء إذا كان لديك كتاب يجب أن تقرأه وتعرضه على فصاك, 


فاحسب عدد Ed‏ التبقية لديك "d‏ الموعد النهائي الذي يجب عليك فيه JUS]‏ القراءة, a‏ سم 


الصفحات التی تحتاج إلى قراءتها ce OS‏ کیال o‏ ااب مرل انوعد gw‏ 
إذا كانت لديك مهام يومية أو أسبوعية عليك ٍنجازهاء فدونها في مفکرتك. أو آنشی تذكيرًا على جهاز 
الكمبيوتر الخاصٌ بك لتذکيرك. وبهذه الطريقة لن تنسى. 


ui‏ عن الخطوة الثالنة في إدارة الوقت فهي MEET‏ الاجراءات اللازمة والبدء في انجاز الهام المطلوية منك؛ 
فاعداد القوائم والرسائل التذكبرية لا یمکنه وحده أن یساعدك في إدارة وقتك ما لم تنفذ مهامك بناء 
علیها. ضع آهدافك نصب عينيك ولا تتجاهل الواعید النهائية أو الرسائل التذکبرية؛ وعندما يحين وقت 
تنفيذك لإحدى المهام الطلوبة منك أنجزها على أكمل وجه. ولا تنس أن يتضمّن تنظيمك للوقت. إضافة 
آوقات تروح بها عن نفسك بشکل معتدل» Quat‏ الوقث برك chia‏ وا عاك فيا آمر هی dM‏ 


تذكّر Ulo‏ أن تحافظ على (S‏ دقيقة من وقتك. إذا كنت على ele‏ بكيفية الاستفادة من (S‏ دقيقة تمر 
عليك» وتمتلك خسن إدارة الوقت. فلن تفوتك الواعید النهائية أو تخیب آمال أولئك الذین ينتظرونك. 


تتبّع وقتك لیوم واحد. ون على دراية بكيفية قضائك لكل ساعة من يومك» ودوّن ذلكء بدءًا من وقت 
استيقاظك حتی الوقت الذي تستعدٌ فيه للنوم. ما الأنشطة التي آنجزتها؟ ما المدّة التي قضیتها آثناء آداتك 
لكل ا وما الوقت الاي Sali ees‏ عا ا ما فة د وم فل تمه وكا شاع ماه 
دون الاستفادة منه؟ 


° 


چ 
as‏ تشعر عندما يتأخْر شخص ما؟ 
Y‏ . ماذا تفعل لتحافظ على (S‏ دقيقة من وقتك وتستفيد منها؟ 
۲ أذكن خی الطرق التى يفكذك من خلالها إدارة وقتك تشک أفضل: 
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التخطیط وادارهة الوقن 


تتمثل إحدى طرق التخطیط لوقتك بشکل فغال, باعداد dbi‏ عكسية لکی تساعدك على انجاز جمیم 
المهامٌ دون أن تنسی خطوة أو تستغرق وقتّا آطول في إحدى الخطوات. على سبیل المثالء l3]‏ علمت يوم 
الأحد أنّ لديك مشروع ملصق أو إعلان» وموعد تسلیمه هو یوم الخمیس, يمكنك alae]‏ قاتمة بجمیع الهام 
التي تحتاج إلى استكمالهاء وتقدیر الوقت الذي ستستغرقه لاکمال € Riga‏ خطّط بطريقة عكسية 
لتحديد موعد إنجاز كلّ مهمّة. ستساعدك هذه التقنية على إنجاز جميع الخطوات دون أن تنسى خطوة: 
وعلى التأكد من أنك قد حدّدت الوقت الذي ستستغرقه (S‏ خطوة. 


آخذ المشروع إلى المدرسة 
آضع النص والصور على الملصق 


EUN E 5 e cedi i 


تدرّب على وضع dla‏ عكسية للوصول إلى الدرسة في الوقت المحدّد غدّا. استخدم الساحة آدناه 
لاکمال خطتك. 


1۲ 
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والآنء dla el‏ عكسية آخری لشروع أو مهمّة أو حدث قادم. 


المهمّة التي اخترتها: 


ese 
كيف يساعدك اعداد خطة عكسية على انجاز مهمّة ما في الوقت الحدّد؟‎ .١ 
ما المهامّ التي سوف تستخدم خطّة عكسية لإنجازها؟‎ .۲ 

تقييم ذاتي 

ارجع إلى الأهداف المذكورة في بداية الموضوع ۰۱-۲ وضع علامة > في المربّع المناسب ل «يمكنني اس 


Ww 


www.Cryp2Daj3.com 
ác Moll موقع مذکرات جاهزة‎ 


Olàlào pgióalc! ۳‏ النباتات 


الأهداف 

في نهاية الوضوع. سأكون قادرًا على أن: بعد الوضوع. آضع علامة ” في المربّع المناسب ل «يمكنني أن...». 
» أحدّد ما یمکن استخدامه لصنم السماد في الحديقة. a jas ias‏ بحاجة إلى مجهود أكبر 

٠‏ أتعلّم كيفية صنع السماد. جیّد جا لاجيّد لابحاجة ای مجهود آکبر 

٠‏ أكتب مسرحية من مشهدین. جیّد جدّا لاجيّد لا بحاجة إلى مجهود أكبر 


كيف يمكن Bale]‏ تدوير مخلّفات النباتات لاستخدامها كسماد عضوي؟ 


۳ 


اعادة تدویر المخلّفات الطبيعية 
لا تنطبق إعادة الاستخدام وإعادة التدوير على الأشياء التي من صنع الانسان فحسب؛ ذلك أنّها 
تنطبق أیضا ds‏ الخلفاتٍ Qa tsi‏ بتكل coe] ela‏ وال هان os‏ سا aint‏ خو Lob‏ 
على صناعة الأسمدة التي تستخدم لتزید من خصوية الترية. 
عقمل coa‏ القباقات أوراق الأشمان dle]‏ التي تسقط من النباتات» وأغصان 
الأشجار الجافة التي تتم إزالتها عند تقليم الشجر وتشذیبه» والعشب الذي تم 
جزه. 
فالسماد العضوي غني بالعناصر الغذائية اللازمة لنمو النباتات. ومن 
الضروري استخدام السماد العضوي الجيّدء عند زراعة البذور النباتات 
ل وشتلات النباتات في أصص. كما أنه يجب إضافة السماد العضوی أو السماد 
الحيواني إلى الأراضي الزراعية لمساعدة النباتات في ci‏ هش | نشل 


السماد العضوي النباتي: هو خلیط من الأسمدةء ویتکژن بشکل أساسي من آوراق النباتات. وآغصان 
etes e Eon]‏ ی ار 


طريقة صنع السماد العضوي 

یمکن أن یصنع البستانیون السماد العضوي الخاصٌ بهم آیضاء فالسماد العضوي النباتی متلا يتمُ 
صنعه عن طریق وضع آوعية لتکوین السماد في مکان مشمس من الحديقةء i‏ اضافة طبقة من مخلّفات 
النباتات Sl‏ تلیها طبقة من الأوراق الجافة (مصدر للکربون). ثمّ يتمّ وضع طبقة من العشب (مصدر 
للنیتروجین)» مع رش الاء بين QS‏ طبقة. ثم تکرّر الطبقات. وتتمٌ تغطيتها بالتربة. ثم توضع الأكياس 
البلاستيكية فوق التربة للحفاظ على رطوبتهاء. ويتم تقلیبها بانتظام باستخدام شوكة الحديقة. بعد حوالي 
ستة آشهر عندما يتحلّل کل شيء. سیکون لديك سماد عضوي جاهز لاستخدامه في الحدیقة! 


° 


لنستكشة 
حاول أن تصنع السماد العضوي بنفسك في حديقة المدرسة. واظب على العمل عليه خلال بضعة أشهرء وقدّم 
تقريرًا للمدرسة يوضح مدى التقدّم الذي تحرزه. 
لنراجغ 

.١‏ كيف يمكنك Bale]‏ استخدام مخلفات النباتات في مدرستك؟ ضع خطّة لذلك. وشاركها مع زملائك 

في الفصل. 
gal ."‏ ستستخدم السماد العضوي الذي صنعته بنفسك في مدرستك؟ 
۴. إبحث في شبكة المعلوماتء لماذا لا يجب أن يتضمّن السماد مخلّفات ويقايا العظام آو اللحوم؟ 
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اعادة تدوير مخلفات النباتات 


في هذا الجزء ستحول القصّة إلى مسرحية من مشهدین. تذكّر خصائص السرحية. فأنت بحاجة إلى اضافة ما 
يجب على الشخصیات قوله في الخطاب الباشر ومعلومات عن تصميم المسرح. 


kk 


والآنء اليك قصّة قصبرة لتحویلها إلى مسرحية. قبل البدء بذلك. Sel‏ قائمة بما تحتاجه لتحویل 


قصة إلى مسرحیة. 


بعد ظهر أحد (SUMI‏ شاهد أحمد وسارة زملاءهما في الفصل وهما يرميان عبوّات ل 
الكرتون من وجبات الغداء ويها بقايا الغداء في سلّة المهملات. «يذهب الكثير من الطعام 
هباء» قال آحمد. «من المؤسف أنْنا لا نستطيع فعل (zl‏ شيء بكلّ هذا الطعام المهدر». 

آجابته سارة: «لدى أبي كومة من السماد لحديقتناء ونضع فيها بعض بقايا الأطعمةء تم تتحول 
رويدًا رويدًا إلى سماد؛ فالسماد يجعل ترية الحديقة أفضل وأكثر خصوية». 


«أؤکد أنه یمکننا صنع الكثير من السماد باستخدام مخلّفات الفواكه والخضروات!» صاح أحمد. 


«هذه فكرة عظيمة! دَعنا نسأل Ge‏ إذا كان بإمكاننا جمع كومة من السماد لحديقة «caa jall‏ 
قالت سارة. 

بعد الانتهاء من اليوم الدراسيء قایّلا مدير الدرسة. الأستاذ عمر. وأخبرته سارة عن كومة السماد 
التى لدی آسرتها في حديقتهم ثم اقترح أحمد أنه يمكن للمدرسة أن تستفيد من هذه الفكرة لصناعة 


وبعد الاستماع إليهماء قال الأستاذ عمر: «يا لها من فكرة رائعة! سأساعدكما في وضع ihi‏ 
لتنفيذها». 


حين ذلك» ابتسم أحمد وسارةء وكانا سعيدّين جدّا لأنهما توصّلا إلى فكرة جيّدة! 


حوّل الة َة السابقة إلى حية من مشهدین في الربع التالي. ويمكنك التوشع في المسرحية من 
خلال شخصيات وأحداث أخرىء تم شارك المسرحية مع الآخرين. وإذا كان ذلك ممکنّاء يمكنك 


تمثيلها أمام زملائك في الفصل. 

۹1 
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المشهد الأؤل 


co 
أيّهما تفضل کتابته: القصّة أم السرحیة؟ ولاذا؟‎ .١ 
كيف یمکن للمسرحیات التی تتناول موضوعات کالتسمید. أن تساعد على الحياة الستدامة؟‎ ." 


تقییم ذاتی 
ارجع إلى الأهداف المذكورة في بداية الوضوع ۰۱-۲ وضع علامة ۷ في المربّع الناسب ل «یمکننی آن...». 
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نفايات ذات 04.0 G‏ 


الأهداف 


في نهاية الوضوع. سأكون قادرًا على أن: بعد الوضوع. آضع علامة > في المربّع المناسب ل «يمكنني أن...». 
٠‏ آوضح كيفية الاستفادة من النفايات بشكل جیّد من 


۰ انعم cios‏ آقوم باعادة التدویز. TN‏ لا mE‏ 
. آکتب مقالا صحفا حول Bale]‏ التدویر. Pg ce] c] cH‏ 
كيف یمکننا استخدام الموانٌ التی لم تعد مطلوبة؟ 
النفایات المحوّلة 

يرتدي أمير قميصًا وبنطالا صنعا من آقمشة مُعاد تدویرها. ویْعدَ ذلك أفضل من الناحية البيئية. 
فبدلا من التخّص من الملابس والأقمشة القديمة التى لم نعد نرتديهاء یمکن Bale]‏ تدویرهاء والحصول 
منها على موان خام تستخدم لتصنیع ملابس آخری جدیدة! 


حول العالم وفي كلّ دقيقة. يتمّ تفريغ ما یعادل حمولة شاحنة قمامة من النفایات البلاستيكية في 
الحیط. وهذا للأسف ما زال یحصل على الرغم من S‏ الکثبر من شرکات اللابس تستخدم الأقمشة التی 
تمّ تصنیعها باستخدام الألياف الناتجة عن تصنیع البلاستيك الذي تمّ جمعه من على الشواطی. : 

من المهمٌ آیضا أن نعمل على منع وصول النفایات إلى البحار والحیطات في القام الأوّل. جدیر بالذکر 
آنه توجد في مصر شرکات d‏ جمع الزجاجات البلاستيكية المستعمّلة» ومن ثم تعید تدویرها. 

لا تؤدّي الشرکات الکبری وحدها دورّا مهما في Bale]‏ التدویر 5 Bale!‏ الاستخدام؛ فنحن نفعل ذلك 
آیضا! S]‏ إعادة التدویر تعني إيجاد طريقة جديدة لاستخدام الأشياء التي لم نعد في حاجة إليها أو التي 
لا تعمل. فعلی سبیل «JL‏ یمکن استخدام الاطارات أو الأقفاص القديمة لصنع القاعد» ویمکن آیضا 
استخدام قصاصات الورق لكاب اللاحظات آو ISI‏ ویمکن أن يتحول القمیص القدیم إلى حقيبة 
لحمل الکتب. هل تعلم أنه يمكنك نقع آقلام التحدید القديمة في الماء طوال اللیل لصنع آلوان مائیة؟ 

من السهل Bale]‏ تدویر الملابس» فمع بداية عام دراسي جدید قد لا پناسبك الزي الدرسي الخاض 
dome ces ls Fes e acd «de‏ مك اعد در سنا ارتداؤه. يمكن أيضًا استخدام الوا 
التي لم نعد في حاجة إليها في مشروعات حرفية. إِنْ الاحتمالات لا حصر لهاء فلنبدع! 


آلق نظرة حول مدرستك. واذکر بعض الأشياء التي i‏ التخلص منهاء والتي يمكن Bale]‏ تدویرها 
واستخدامها بطريقة جديدة ومختلفة. قم بعصف ذهني لوضع قائمة بالأفكار» وشارك آفکارك مع 
زملائك في الفصل. ثم قيّم هذه الأفكار: (al‏ من هذه الأفکار سیکون له التأثير الأکبر؟ ثم أجر تصویتا 
لاختیار فكرة واحدة لتابعتها کمشروع دراسي! ۱ 
لنراجغ 

.١‏ كيف تساعدنا عملية Bale]‏ التدوير على العيش بشكل مستدام؟ 

۲ آذکر بعض الأشياء التي تستخدمهاء والتي يمكن إعادة تدويرها. 

۳ ما الشيء الذي استخدمته اليوم» والذي يمكنك Bale]‏ استخدامه أو Bale]‏ تدويره؟ 
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]07 2 7 نفایات ذات قيمة 


الآن» ستکتب مقالة صحفية تشمّع الناس من خلالها على استخدام المنتّجات المعاد تدويرهاء أو Bale]‏ 
استخدام الأشياء التی لم یعودوا في حاجة الیها. استخیم تجاربك الخاصّة في القالة إن آمکن. 

S‏ في أسلوب الصياغة الذي ستستخدمه في مقالتك. آدرس مقالات صحفية مماثلة: كيف كُتبت؟ ما 
العبارات الستخدّمة لمحاولة إقناع القراء؟ 

استخدم الخطّط التالي لتصمیم مقالتك. 


ما النتجات المعاد تدویرها التي 355 تناولها في مقالتك؟ یمکنك استخدام بنك العرفة الصري لایجاد 
بعض الأمثلة الرائعة, 


اذا ia‏ من المهمّ بالنسبة إلى القرّاء معرفة معلومات حول هذا الوضوع؟ 
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موقع مذکرات جاهزة للطباعة 


كيف يمكنك إقناع القرّاء بأهمّية القيام بهنه الخطوة بالنسبة إليهم أيضًا؟ 


ما الذي يمكنك إضافته إلى مقالتك ia‏ القرّاء على المحاولة؟ 


إستخدم مخططك لكتابة مقالتك» وبعد كتابة المقالة» فكّر في عنوان رئيس لها. فالعنوان الرئيس هو 
عنوان لمقالة صحفية يكون باروّا ليجذب انتباه الناس. تشارّك مقالتك مع زملاء آخرين ومع معلّمك. قارن 
الأفكار الواردة في مقالات زملائك في الفصل. ما الأفكار الأكثر فعالية؟ ولماذا؟ 
لنراجغ 

.١‏ ما دور الصحف في تثقيف الناس وتوعيتهم؟ 

". لماذا من المهمٌ Bale]‏ تدوير النفايات بطريقة مفيدة؟ 


تقييم ذاتى 
أرهم إل الأهزاف کید ف اة الوضبوغ 6د يكلم علمة دق الركم ای د مکی ME‏ 


۷١ 
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T‏ لفن في مصر القديمة 


الهداف 


في نهاية الوضوع. سأکون قادرًا على آن: بعد الوضوع. آضع علامة > في المربّع الناسب ل «یمکننی آن...». 


٠‏ آستخدم شبكة الانترنت لعرفة الزید عن الرموز 
والفنون الفرعونية. 


۱ ۱ ۱ i أصنع قطعة فئية على الطراز الفرعونی باستخدا‎ e 
| | ا ڪڪ | بحاجة‎ 3 
مواد معاد تدویرها. جید جد جید د جة إلى مجهود اكير‎ 


جیّد جدّا لاجيّد اابحاجة إلى مجهود أكبر 


٠‏ أنتج عملا sis i‏ بعقد وربط القماش الخاصٌ بي. جید جدّا a‏ بحاجة إلى مجهود آکبر 
3d‏ اعل Lá‏ 
لماذا من المهمٌ أن نشعر بالفخر Sall;‏ القدیم؟ 


Ad لنت‎ 


هل رأيت رمورًا هيروغليفية ورسومًا فرعونية من قبل على جدران العابد؟ هل 
انبهرت بالألوان الرائعة التى تبدو وكأنْها جديدة رغم مرور آلاف السنين؟ 
فقد كان للرموز والتصاميم معنى كبير أيضًا. 

لا تزال هذه التصميمات ذائعة الصيت ومستخدّمة حتی اليوم» وهذا 
تقديرًا لجمالها وصلابتهاء وأيضًا تقديرًا لشعب حضارة مصر القديمة 


ttu 


أهرامات الجيزة - مصر 


هناك العدید من الطرق التی كت الاستعانة بها 
ood‏ أف تیاس هذه الطرق giis‏ 
الأصباغ. وقد كانت الأصباغ الأولى عبارة عن آلوان 
a‏ 5 مستخرّجة من سيقان النباتات» ومن الزهور. ومن 
آوراق الشجر» ومن الجذور. 


جاء اللون من Bic‏ 
نباتات مختلفة» من بينها: 
العٌصُفر والزّعفران والكركم. 


بدمج اللون الأزرق الستخلص من نبتة 
Zl‏ مع اللون sas MI‏ الستخلص من 
الحشرات» كان اكان Cisl‏ القدماء 
صنع لون آحمر غامق د ۵ یسمی "القرمزي". 


جاءت الصبغة الحمراء من 
جذور نبات الفوةء وکذلك 


كان اللون الأرجواني يُصنع من آنواع 
معيّنة من القواقع البحرية والخلزونات. 
ونظرًا إلى َنْ استخراج اللون الأرجواني 
وصنعه یستغرقان الکثیر من العملء وإلى العدید من 
القواقع البحرية» من أجل صنع كمّية صغيرة من 
الصبفة؛ لذا فقد كان هذا اللون La‏ للملوك. 


جاء اللون الأزرق من 


o 


$ B <3 ۰ | 


استخدم بنك العرفة الصري لعرفة الزید عن زهرة اللوتس. شجرة الحياةء مفتاح الحياة (عنخ)؛ 
الأهرامات. الآن» تخيّل Gl‏ لديك قطعة من القماش الأبیض. (2G‏ من التصمیمات الفرعونية ستستخدم 
لتزیینها؟ وما الألوان التی ستستخدمها؟ 
لنراجغ 
.١‏ كيف بإمكاننا الابقاء على تقنیات all‏ القدیم حيّة الیوم؟ 
". ما التصمیم الصري القدیم الذي تجده أكثر جاذبية لرسمه؟ ولاذا؟ 
LY‏ كيف يجب علینا الترویج للفنْ الصري القدیم؟ 


۷۳ 
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BRIT‏ | .2 ۱۰ الفن في مصر القديمة 


ستقوم بتجربة بعض تقنیات العقد والربط. 
الوا التی ستحتاج إليها: 


صبغة (معدّة في النزل 
أو تمّ شراؤها من التجر) 


قفازات بلاستيكية أو 
قفازات مطاطية. وثوب 
قديم لارتدائه لحماية 
ملابسك أثناء الصباغة, 
وغطاء بلاستيكي لحماية 
السطح الذي تعمل عليه. 


آفرش غطاء من البلاستيك على سطح نخیف. لف القماش الذي تريد صبغه واربطه بخيط أو حَبْل 


شم ارتد مريلة مطبخ لتغطية ملابسك وضع أو أربطة مطاطية. يعتمد النمط الذي تحصل عليه على 
القفازات. كيفية لف القماش وريطه. 


V٤ 
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بآلوان متعددة؛ إذا كنت 
ترغب d‏ دلك. فاصبغ 
من اللون الافتح إلى اللون 
الأغمق مع اضافة مثيّت 
اللون. واشطفه بالاء البارد 


بين کل لون وآخر. 


آزل لا تا ای ال ال خایت ات تا een‏ ال ان شه cete‏ 
بالماء الدافی» ثم اشطفه بالاء البارد حتی یصبح الاء ثم اترکه حتی یجف. 
sl‏ صافیا وبلا لون. 
في 8511 القادمة» جرب طريقة مختلفة لربط قماشك ولْفه لصنع تصمیم جدید! 
بعد انتهاء عملية الصباغة» یمکنك ابتکار أفكان جديدة ومبدعة من خلال إضافة ga‏ آخری» مثل الأشرطة 
أو الحْرّز أو الأزرار. على سبیل المثال» l3]‏ صبغت غطاء وسادة. یمکنك اضافة خیوط ملونة على آطراف 
الوسادة, أو یمکنك صنع شکل iaa‏ باستخدام 551 أو الأزرار. شارك عملك مع زملاتك في الفصل. 
m‏ 

۱ كيف ربطت القماش؟ وما الشکل الذي صنعته؟ 

.Y‏ المرّة القادمة التي ستصبغ فیها قماشا باستخدام تقنية العقد والربطء ما الشيء الذي تود القيام 

به بشكل مختلف؟ 


تقييم ذاتی 


Vo 
ww.Cryp2Daj3.com 


20 
موقع مذكرات جاهزة اه 


د. مصطفی السیّد هو elle‏ متخصّص في مجال الکیمیاء الفيزيائيةء وباحث علمي یدرس خواصض 
الالکترونات في الجزینات. یُعتبر مصطفی السيّد ول مصري وعربي یحصل على قلادة العلوم الوطنية 
الأمريكية التي تعتبر el‏ وسام أمريكي في العلوم لانجازاته في مجال النانو تكنولوجي وتطبیقه لهذه 
التکنولوجیاء باستخدام مركبات الذهب الدقيقة (نانو الذهب) في علاج مرض السرطان. وهو معروف 
aL‏ من آحد أفضل عشرة علماء کیمیاء في العالم. 

حصل على بکالوریوس العلوم من جامعة عين شمس في القاهرة. عمل آثناء دراسته مدرّسًا مساعدّا؛ 
وتمّ قبوله كعضو هيئة تدریس بدوام کامل بعد تخرّجه. ذات یوم رأى إعلانًا موجْهّا إلى التلاميذ 
المصريين عن إمكانية الالتحاق بجامعة ولاية فلوریدا في الولایات التحدة الأمريكية» ومن ثم تقدّم وتمّ 
قبوله بالفعل. وهناك. تمكّن من الحصول على شهادة الدكتوراه في الكيمياء. 

واصل الدكتور مصطفى السيّد أبحاثه في جامعة كاليفورنياء لوس آنجلوس (UCLA)‏ ومن & 
في معهد جورجيا للتكنولوجياء حيث أجرى بحنًا في علم النانوء أي دراسة الجسيمات الصغيرة جدًا. 
والنانو هو وحدة قياس ومقدارها *-١ ١‏ من المتر. وكان من الأوائل الذين اكتشفوا خصائص النانو في 


الواث. 


وقد اکتشف العلماء أنّ ا مواد عندما تکون في مقیاس النانو تسلك سلوكًا مختلفا عن خصائصها العروفة. 

خلال تلك الفترق تم تشخیص إصابة زوجة الدکتور مصطفی السید بمرض السرطان» وکان یعتقد 
ol‏ آبحاثه في مجال علوم النانو پمکن أن تساعدهاء فأخذ یبحث عن طرق يمكن من خلالها لجسیمات 
النانو أن تکتشف الخلایا السرطانية وتدمرها مستخدمّا في ذلك نانو الذهب. على الرغم من أنه لم 
يتمگن من التوصّل إلى علاج في الوقت الناسب لانقاذ زوجته, فقد استخدمت التکنولوجیا التي طوّرها 
Tuae ee EE‏ طن لدى الحروانات. ; 
جدير بالذکر أنَّ آحد أبنائه يشارك في مرحلة 
التجارب على البشر. تولی الدکتور مصطفی 
السید الاشراف عل آبحاث السرطان ف الرکز 
القومی للبحوث في مصرء في جامعة القاهرة 
وقد حرص عل stis‏ کوادر وطئلة d‏ هذا الجال؛ 

نال الدکتور مصطفی ال تکریمات 
وجوائز Bie‏ على مدار حیاته. في عام ۰۲۰۰۷ 
حصل على قلادة العلوم الوطنية الأمريكية في 
الکیمیاء. وقد تسلمها من الرئیس الأمريكي 
جورج دبلیو بوش. وفي عام ۰۲۰۰۹ حصل de‏ 
وسام الجمهورية من الطبقة الأولى في مصر. 


1 
۱ 
I 
۱ 


لنشاهد مقطع فیدیو 
شاهد مقطع قیدیو حول الدکتور مصطفی السيّد ومسيرته الهنية في مجال الكيمياء. كيف يبدع العلماء 
à‏ عملهم؟ 


خرص الدکتور مصطفی السیّد علی بناء کوادر وطنية ف مجال علاج السرطان بنانو الذهب. وضخ كيف 
ساعدته خبراته ومهاراته في ذلك. 
لنراجغ 
.١‏ لا يكف العلماء عن طرح أسئلة عن العالم» ويسعون باستمرار لاكتساب مزيد من المعرفة. ما 
المجالات العلمية التى تود أن تعرف المزيد عنها؟ 
". كان الدكتور مصطفى السيّد محظوظًا لرؤيته الإعلان الخاصٌ بالدراسة في الولايات المتّحدة 
الأمريكية. كيف حقق الاستفادة القصوى من هذه الفرصة؟ هل يعتمد النجاح على الحظء el‏ على 
العمل الجاد. el‏ على كليهما؟ 
۷۷ 
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الآهداف 


في نهاية الوضوع» سأكون قادرًا على آن: بعد الموضوع, آضع علامة > في المربّع الناسب ل «يمكنني آن...». 
٠‏ أحدّد مسئوليتي تجاه الطبيعة. Mala‏ ل أجيّد ا ا بحاجة إلى مجهود أكبر 
٠‏ أشرح أهمّية السياحة البيئية. جيّد جذا لاجيّد لا بحاجةإلى مجهود أكبر 
٠‏ أكتب خطّة لتحسين البيئة الطبيعية. جیّد جدّا ل أجيّد ل ا بحاجةإلى مجهود أكبر 


لنتفاغل معًا 
في cell‏ ما هی مسئوليتك تجاه الطبيعة والعالم الطبیعی؟ 


ك. م. رییس» هی ناشطة في مجال المحافظة على البيئةء ومستكشفة 
TS‏ 
بالاوان à‏ الفلبين. 

تحوي جزيرة بالاوان غابة مطيرة كبيرة تعد موطنًا للعديد 
من الحیوانات والطیور النادرة. مثل UST‏ نمل (وهو حیوان 
تديي). وضفدع بالاوان ذي القرون. 

لسوء الحظّء كانت هذه الغابات الطيرة مهدّدة لسنوات عديدة. 

وکانت إزالة الأشجار من إحدى الشکلات التي تواجهها؛ فقد 
تم قطع آشجارها من قبل شرکات قطع الأخشاب واستخدمت 
للبناء وإنتاج الفحم. أدركت السيّدة رييس SE‏ الغابات المطيرة 
تزود المجتمعات المحلّية بالطعام والماء والسكن وفرص العملء 
فأسّست منظمة للمساعدة في المحافظة على الأرض وتعزيز 
الاستخدام المستدام لها. فقد شجّعت السيّدة رييس من خلال 
منظّمتها (Center for Sustainability PH)‏ القبائل المحلية 
على حماية الغابات الطيرة. وعملت بشکل وثیق معهم على 
إيجاد آسالیب للمساعدة في دعم الاقتصاد الحلي وخلق اتصال 


Ui‏ الشکلة الأخرى فتتمتل بتدمير الوطن البيتي وذلك بسبب السياحة غير السئولة. حیث 
تم تدمیر بعض الساحات من قبل زوار الغابق وهذا ما دفع بمنظمة السيّدة رييس إلى ترویج 
فص اس اه المسدولة. ولا ال سم ارات المرودة صلسات إرشادية ces‏ 
ی وا 

وفي عام ۱۹۹۰ تم إعلان بالاوان محميّة للمحیط الحيوي ضمن محمیّات الحیط الحيوي 
للیونسکو. والمحميّة هی منطقة تتم فیها حماية النباتات والحیوانات والحياة البحرية والعالم 
الطبيعية الفريدة. E‏ الحمیّات الحياة البرّية من الانقراضء والأراضي الطبيعية من التلف. 

تدعم منظّمة الیونسکو الحمیّات الطبيعية في جميع آنحاء العالم. على سبیل JUL‏ في مصرء 
asl‏ مواقع التراث الطبيعي للیونسکو هو وادي الحیتان. الذي یقع في الصحراء الغربية في 
محافظة الفیوم. 5 Sai‏ 0 من العدید من الحمیّات الطبيعية في مصر. يحتوي الوادي على 
حفریات لحیوانات بحرية مختلفة» مثل بقایا الحیتان الأولى» كما يُعدٌ الوقع آیضا la ys‏ للعدید 
من الحیوانات مثل الغزلان» والتعالب والطیور» والزواحف. والنطقة محميّة لضمان بقائها 
كما هيء مع السماح للسائحين بزیارتها. 

لم يكن QS‏ هذا ليتحقق من دون وجود أشخاص dia‏ 
ك. م. رييس؛ ذلك أنهم يكرّسون جهودهم لحماية الطبيعة 
والعيش معها بشكل مستدام. 


5 


لنشاهذ مقطع فیدیو 


شاهد مقطم فیدیو حول ك. م. رییس. لاذا من الهم للسيّدة رییس أن ule‏ القضایا البيئية ف 


الجتمعات التی تعمل فیها؟ 
لنستکشة 
السياحة السئولة مهمّة للمجتمعات الحلّية والعالم الطبیعی. ما الأفكار التی لديك عن السياحة 
السئولة في منطقتك؟ وکیف بامکانها مساعدة مجتمعك الحلی؟ 
iR‏ 
۱. ماذا تقدّم لنا الطبیعة؟ ولاذا تعد مهمّة؟ 
۲ من السئول عن الاهتمام بالطبیعة؟ 


تفییم ذاتی 
ازجع إل الآمداف الذكورة d‏ بداية الوضوع» وضع علامة د الربّع الناسب ال «يمكنني c‏ 
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يجب على علماء البيثة الالتزام بالقوانین وتجنب إحداث (e‏ آثار سلبية على المحميّة أو الكائنات 
الحية التي نعيش فیها. وتضمن السياحة البيئية الحافظة على الواقع الطبيعية لتستمتع بها 
الکحیال القادمة. ia,‏ السياحة البيئيّة صناعة مهمّة؛ LN‏ تدعم الاقتصاد بتوفیر عوائد مالية. كما 
تتيح للسگان المحليين فرص عملء مثل حراس الحدائق والحمیّات» وموظفي الادارة. ومرشدي 
التنژهات. كما يمكن للمجتمعات الحلّية بيع منتجات الحرّف اليدوية ا بهم للسائحين. 
كما آنها تعمل على بناء الوعي البيئي والثقافي داخل الجتمع» لكن يحتاج البلد الضیف إلى وضع 
إرشادات وقوانين لضمان عدم إفساد الحمية من قبل الزوار. 


2] 71١٠ PE بي‎ p — — C — — —— TA 


.١‏ كيف تختلف السياحة البيثية عن أتواع السیاحة الأخرى؟ 


۲ ذا قمت بزيارة محميّة طبيعيةء فما السلوکیات التي يجب أن تلتزم بها؟ 


۳ ماالهارات التی يجب أن تمتلکها للعمل في محميّة طبیعیة؟ 


SRM ۲‏ عن العرفة 
استخدم شبكة الانترنت للبحث عن معلومات تتعلّق بالحمیّات الطبيعية التالية. تم آکمل الجدول. 


اسم الحمّة البيعية .| ین توجد ق مصر؟ الحیونات 
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۴ التخطیط الابداعی 
کو ابیت otf aad acti‏ ما کے که bac‏ فوا dad‏ 
.١‏ ما الذي ستحميه» النباتات أو الحیوانات أو العالم الطبیعیة؟ 
۲ أكتب قائمة بالنباتات والحیوانات الوجودة فیها. 
۳ ما اللافتات التي يجب أن تضعها للزوار؟ 
۶ ما الذي ستقوم به لحمايتها من التلوّث؟ 
۰ ما الخدمات التي ستوفرها الأسواق» وأماكن تناول الوجبات الخفيفة» والفنادق للزائرين؟ 
7 ما الذي يمكن أن تبيعه فيها؟ 
۷ كيف ستسوق للمعروضات في السوق؟ 
۸ ما الوظائف التي سيوفرها هذا الشروع؟ 
cas‏ خط بالكقصول خطوة تخطؤة. 


9 — 
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bl‏ وأجب 
کک بک اا je‏ مد رما 


۲ ماذا تعنی إدارة الوقت؟ ولاذا تعد مهمّة؟ 


۳ كيف یمکن أن تتکاثر النباتات؟ 


6 كيف یمکننا استخدام النتجات الُعاد تدویرها بشکل |بداعي؟ 


.٥‏ ما آشهر الرموز التى استخدمها الصریون القدماء في فتهم؟ 


اکتب 


۰ 


کف مکی d Sae Lal]‏ الشافظة عل اللوارن الوحودة d‏ هدرسقك ماتيا 


فكّر وأجب 
.١‏ كيف يمكنك مساعدة صديقك» الذي غاليًا ما یت على تطوير مهارات إدارة الوقت لديه بشكل أفضل؟ 


^Y 
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۲. هل تنصح الناس بامتلاك كومة سماد في حديقة منزلهم؟ ولاذا؟ 


۳ كيك نظهر الحفاظ عل مدرسنك أنك فخور بمجتمعك؟ 


راجع واجب 


.١‏ أي جزء من مدرستك تعتقد أنه یحتاج إلى أكبر قدر من الاهتمام والحافظة علیه؟ أكتب رسالة یمکنك 
تقدیمها إلى مدير الدرسة والتلامیذ لتشجیعهم على إعداد خطّة وتطویرها. 


۲. أنشئ ola a‏ يمكنك الاستعانة به لتابعة کل ما تحتاج إلى تنفيذه خلال آسبوع. 


۴ ابحث عن الرموز التي استخدمها الصریون القدماء وأنشئ قاموسًا بصریّا للرموز ومعانیها. 


كيف یمکننا الحافظة على مواردنا وحمایتها و اعادة تدویرها؟ 


^N 
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.١‏ اقراً الموضوع «JUI‏ واعمل على تنفیذه. سيعطيك العلّم خیارات إضافية. 


الوضوع: تخيّل أنك ستزرع حديقة في مدرستك. سوف تعمل ضمن فریق لتحدید الوا التي ستحتاج 


إليهاء واختیار الأشخاص الذین یمکنهم مساعدتك. وكذلك الالام بالعلومات التي ستحتاج 
إليها من بنك العرفة المصريء والاطلاع على الشکلات التي قد تواجهك. وکیف یمکنك حلهاء 
والالام بكافة الهارات الطلوبة» ومعرفة ما إذا كنت green‏ إلى بناء (el‏ شيء من الخشب 
للحديقة آم لا. وستحتاج آیضا إلى وضع جدول زمنيء وأخيرًا ستحدّد الواة المتوافرة فعلد 
في الدرسة» بحیث يمكنك Bale]‏ تدویرها واستخدامها لتنفیذ مشروعك. 


T (1‏ عصف ذهني 


Ss‏ بالأفكار التاليةء وناقشها ضمن فريقك. 


ca e‏ ستنشىء حديقتك؟ 
« ما النباتات التی يمكنك تضمینها فیها؟ 
e‏ ما المواد التى یمکنك استخدامها وهی متوافرة à‏ المدرسة بالفعل؟ 


5 


٠‏ كيف يمكنك إدراج تصامیم مصرية قديمة في تصامیم حديقتك؟ 
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2 £. التخطيط 

تعاون مع فريقك لتحدید الکان الذي ستنشئون فيه الحديقة. ثم قسموا آنفسکم إلى مجموعات فرعية. 
بعد ذلكء eo‏ تعيين مهمّة واحدة أو آکثر لکل مجموعة فرعية؛ بناءً على مجال اهتمام کل مجموعة» احرص 
على مراجعة الدروس المتعلّقة بهذا الشروع لایجاد مزید من العلومات» لمساعدتك في Aga JS‏ 


الدروس التي تتضمّن 
مَن سيعمل؟ وعلى أيْ مهمّة سوف يعمل؟ معلومات عن موضوع هذا 
المشروع 


تحديد العناصر التى يمكن إعادة 
تدويرها واستخدامها: 

التخطیط لكيفية دمج التصاميم 
المصرية القديمة: 


تخطيط وتصميم ويناء (dl‏ عناصر 


(e‏ 6. العمل ضمن فريق 
يجب أن یجتمع أعضاء الفریق ككلٌ مرّة آخری لراجعة كلّ التصامیم والمخطّطات والأفكار. 
ضع خطّة عكسية لإنجاز المهمّة. قم بالتغييرات أو التحسينات التي تراها ضرورية. 


. منتجنا النهائي. اعرض مخطّطك وتصميماتك أمام زملائك في الفصل. ما رأيهم في أفكار حديقتك؟ 


^O 
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دلیل الخطوات للموضوع ۲-۹ 


الصورة ۱ 


۸٦ 
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